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S-017- D vitamininin nébetle iliskili hipokampal enflamasyon lizerine koruyucu etkisi
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Giris: Epilepsi, farkh calismalarda %1-4 arasinda sikligi bildirilen yaygin bir hastaliktir. insan ve hayvan calismalari,
nobetlere bagl olarak hipokampal enflamasyon gelistigine isaret etmektedir. Hipokampus, bilissel fonksiyonlar
icin onemlidir. Bu c¢alismada, D vitamininin noébet iliskili hipokampal enflamasyon (Uzerine etkisi degerlendirilmistir.

Materyal-Metod: Ortalama 120 gr agirhgindaki, 5,5 haftalik, 48 adet Sprague Dawley erkek si¢an, randomize olarak alti gruba ayrildi:
kontrol, Dvitamini, pentilentetrazol (PTZ), kainikasit(KA), PTZ+Dvitamini, KA+Dvitamini. Dvitaminialangruplara, standartbeslenmeye
ek olarak, 2 hafta streyle 500 1U/kg/gun, oral D vitamini verildi. Bu stirenin sonunda, PTZ ve KA uygulanarak nébet olusturuldu.
Nobetin 24 saat sonrasinda, hayvanlar dekapite edilerek, hipokampal bolgede, enflamasyonla iliskili mikroglia ve astrosit aktivitesini
degerlendirmek tizere CD11b ve GFAP (glial fibriler asidik protein) immunhistokimyasal ydontemle, proenflamatuar etkili IL-13, TNF-a,
antienflamatuar IL-10 sitokinleri; enflamasyon sinyalizasyonunda rolii olan TLR4 (toll-like reseptor4), JNK1 ve olasi iliskisi agisindan
VDR (vitamin D reseptori) gen ekspresyonu RT-PCR (gercek zamanli-polimerize zincir reaksiyonu) yontemiyle degerlendirildi.

Bulgular: PTZ ve KA uygulanan hayvanlarin hipokampusunda mikroglial (CD11b) ve astrosit (GFAP) aktivasyonuda artis (p<0.001,
IL-1B, TNF-a, JNK1, TLR4 ekspresyonunda artis (hepsinde p=0.001), IL-10 ekspresyonunda azalma (p=0.001) saptandi. VDR
ekspresyonu anlamli fark géstermedi. D vitamini verilmesi, CD11b ve GFAP aktivasyonu (p<0.001), IL-1B, TLR4 ekspresyonunda
(p=0.001) azalma sagladi. Ayrica, PTZ dncesinde D vitamini verilmesi, JNK1 (p=0.005) ve TNF-a (p=0.002) ekspresyonunu azaltt.

Sonug: D vitamini, siganlarda PTZ ve KA ile indiiklenen nébetin yol agtigi hipokampal enflamasyona karsi koruyucu etki gostermistir.
Antiepileptik ilaglarla iliskili olarak epilepsili hastalarda D vitamini eksikligi siktir. Calismamiz, epilepsili hastalarin D vitamin
diizeylerinin normal sinirlarda tutulmasinin 6nemine dikkat cekmektedir.
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Gruplar arasinda, GFAP ve CD11b degerlerinin karsilagtirmasi.
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PTZ ve KA gruplarinda astrosit (GFAP) ve mikroglia (CD11b) aktivasyonu, kontrol grubuna gére anlamli olarak yiiksekken
(p<0.001), éncesinde D vitamini alan gruplarda bu degerler anlamli olarak azaldi (p<0.001).



