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OZET

Amag: Bu arastirmada uzaktan (¢evrimigi) anatomi egitimiyle yiiz yiize
egitimin donem sonu final laboratuvar sinavi basarisi tizerine etkisinin karsilastirilmasi

amagclanmastir.

Gere¢ ve Yontem: Calismanin evrenini 20222023 ve 2023-2024 egitim-
ogretim yillar1 bahar yariyilinda Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi’nde
anatomi dersi alan toplam 723 6grenci olusturmaktadir. Calisma, belirli bir 6rneklem
biiyiikliigiine ulasmay1 hedefleyen deneysel bir tasarim degil, ilgili yillarda egitim alan
mevcut kohortlarin karsilastirildigi gézlemsel bir calismadir. Bu nedenle, dahil edilme
kriterlerini saglayan ve verilen anketleri eksiksiz dolduran toplam 196 6grenci nihai
analize dahil edilmistir. Bu 6grencilerin 101°1 uzaktan (¢evrimigi) egitim alan grupta,

95’1 ise yliz ylize egitim alan grupta yer almaktadir.

Istatistiksel ~ analizler ~SPSS  26.0 paket programi  kullanilarak
gerceklestirilmistir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edilmistir.
Gruplar aras1 final laboratuvar sinavi puani karsilagtirmalarinda; normal dagilim
varsayimi saglandiginda bagimsiz 6rneklem t-testi, varsayim saglanmadiginda Mann—

Whitney U testi kullanilmistir.

Egitim tiirtiniin final laboratuvar sinavi puani {izerindeki bagimsiz etkisini
degerlendirmek amaciyla cinsiyet degiskeni kontrol edilerek ¢oklu dogrusal regresyon
analizi yapilmistir. Regresyon modelinde bagimli degisken final laboratuvar siavi
puani, bagimsiz degiskenler ise egitim tiirii ve cinsiyet olarak belirlenmistir. Elde
edilen farkin buytkligini degerlendirmek amaciyla Cohen’s d etki biiyiikligi

hesaplanmastir.

Nitel veri analizinde agik uglu sorulara verilen yanitlar igerik analizi
yontemiyle incelenmistir. Benzer ifadeler bir araya getirilerek temalar olusturulmus ve
ana kategoriler altinda siniflandirilmistir. Bulgular tablo halinde sunulmus ve tematik

biitlinliik gozetilmistir.



Bulgular: Final laboratuvar sinavi 7 puan Gzerinden degerlendirilmistir. Yiiz
ylze egitim alan grubun ortalama puani (3.37+1.61), gevrimici egitim alan gruptan
(1.61+1.71) anlaml1 derecede yiiksektir (p<0.001, Cohen’s d=1.06). Bu fark biiylik
etki biiytikliigiine isaret etmektedir.

Bagimsiz 6rneklem t-testi ve Mann-Whitney U testi sonuglari, yiiz ylize egitim
alan Ogrencilerin puanlarinin ¢evrimi¢i egitim alan 6grencilerin puanlarina gore
istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek oldugunu goéstermistir (p<0.001). Etki
biiyiikliigii analizinde Cohen’s d degeri 1.06 olarak hesaplanmis olup, bu deger biiyiik
etki bliytikliigiine isaret etmektedir.

Egitim tiirliniin final laboratuvar smavi puani Tlzerindeki etkisini
degerlendirmek amaciyla yapilan basit dogrusal regresyon analizi sonucunda modelin
istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur (p<0.001). Regresyon katsayisina gore
yiiz ylze egitim almak, final laboratuvar sinavi puanini ortalama 1.76 puan
artirmaktadir (p=1.76, %95 GA: 1.29-2.23, p<0.001). Coklu dogrusal regresyon
analizinde model istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.001) ve model final

laboratuvar sinavi puanindaki varyansin yaklasik %22’sini agiklamaktadir (R>=0.219).

Sonug: Elde edilen bulgular 1s1iginda ylz yilize egitim tiirliniin uzaktan
(¢evrimigi) alinan egitime gore final laboratuvar smavi basarisi iizerinde bagimsiz ve

anlaml bir etkisi oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Uzaktan (¢evrimigi) egitim, Yiiz ylize egitim, Anatomi



SUMMARY

Purpose: The aim of this study was to compare the effect of distance (online)
anatomy education and face-to-face education on students’ performance in the end-of-

term final laboratory examination.

Materials and Methods: The study population comprised 723 students
enrolled in anatomy courses at Karadeniz Technical University Faculty of Medicine
during the spring semesters of the 20222023 and 2023-2024 academic years. This
investigation was designed as an observational study comparing existing cohorts rather
than an experimental study aimed at achieving a predetermined sample size.
Consequently, a total of 196 students who met the inclusion criteria and completed the
questionnaires in full were included in the final analysis. Of these, 101 students

received distance (online) education, while 95 participated in face-to-face instruction.

Statistical analyses were conducted using SPSS version 26.0. A p-value of less
than 0.05 was considered statistically significant. Comparisons of final laboratory
examination scores between groups were performed using an independent samples t-
test when the assumption of normality was met, and the Mann—Whitney U test when

it was not.

To evaluate the independent effect of the type of education on final laboratory
examination scores, multiple linear regression analysis was performed controlling for
gender. In the regression model, the final laboratory examination score served as the
dependent variable, while type of education and gender were included as independent
variables. The magnitude of the observed differences was quantified using Cohen’s d
effect size.

Qualitative data from open-ended questions were analyzed using content
analysis. Similar responses were grouped to identify themes, which were subsequently
organized under main categories. Findings were presented in tabular form, ensuring

thematic coherence.

Results: The final laboratory examination was scored on a 7-point scale. The

mean score of the face-to-face education group (3.37 = 1.61) was significantly higher



than that of the online education group (1.61 + 1.71) (p < 0.001, Cohen’s d = 1.06),
indicating a large effect size.

Results from the independent samples t-test and Mann—Whitney U test
demonstrated that students receiving face-to-face education scored significantly higher
than those in the online group (p < 0.001). The Cohen’s d value of 1.06 further

confirmed a large effect size.

Simple linear regression analysis revealed a statistically significant model
assessing the effect of education type on final laboratory examination scores (p <
0.001). According to the regression coefficient, face-to-face education was associated
with an average increase of 1.76 points in the final laboratory examination score (f =
1.76, 95% CI: 1.29-2.23, p < 0.001). Multiple linear regression analysis also yielded
a statistically significant model (p < 0.001), explaining approximately 22% of the
variance in final laboratory examination scores (R? = 0.219).

Conclusion: According to the findings obtained in this study, it was concluded
that face-to-face education has an independent and significant effect on final

laboratory examination performance compared with distance (online) education.

Keywords: Distance (online) education, Face-to-face education, Anatomy
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1. GIRIS ve AMAC

Anatomi egitimi, tip egitiminin en temel ve vazgecilmez bilesenlerinden
biridir. Insan viicudunun yapisal organizasyonunun anlasilmasi; klinik akil yiiriitme,
fizik muayene, cerrahi uygulamalar ve goriintileme yorumlama becerilerinin temelini
olusturmaktadir (1). Anatomik bilgi yalnizca biligsel diizeyde degil, ayn1 zamanda
psikomotor ve afektif alanlarda da mesleki kimlik gelisimi agisindan kritik rol

oynamaktadir.

Ozellikle yetkinlik temelli tip egitimi yaklasimi, temel bilim bilgisinin klinik
uygulamaya transferini vurgulamakta; anatomi 6grenme hedeflerinin yalnizca “bilme”
diizeyinde degil, “uygulama, analiz ve degerlendirme” basamaklarinda da
tanimlanmasin1 gerektirmektedir. Bu doniisiim, 6l¢me-degerlendirme yontemlerinin

de yeniden yapilandirilmasini zorunlu kilmaktadir (1).

Geleneksel olarak anatomi dgretimi kadavra diseksiyonu merkezli ytiriitiilmiis;
diseksiyon, hem mekénsal kavrayisi giiglendiren hem de mesleki etik farkindaligi
destekleyen bir 6grenme yontemi olarak kabul edilmistir (2). Ancak son yillarda tip
egitiminde yasanan doniisiim, miifredat saatlerinin azalmasi, 6grenci sayilarindaki
artis ve teknolojik gelismeler anatomi 6gretiminde yontemsel degisimleri beraberinde
getirmistir (2,3). Mezuniyet oncesi tip egitiminde anatomi egitiminin klinik baglamdan
aynn yiriitilmemesi gerektigi, ilk yillardan itibaren anatomi miifredatinin klinik
miifredat ile entegre sekilde islenmesi gerektigi son yillarda oOzellikle

vurgulanmaktadir (3,4).

Son donemlerde gevrimigi egitimler tip egitiminde egitim yontemlerinin
secimine yonelik yeni alternatifler olusturmustur. Cevrimici egitimin niteligi, kapsami,
interaktiviteye izin verme durumu gibi Ozellikleri O6grencilerin bu egitimden
faydalanma durumunu etkilemekte ve dolayisiyla akademik basariy: etkilemektedir.
Bu tez ¢alismasi kapsaminda tip fakiiltesi 6grencilerinin ¢evrimici anatomi egitimi ile
yiiz ylize anatomi egitiminin donem sonu final laboratuvar siavi tizerine etkisinin
incelenmesi ve Ogrencilerin goriiglerinin  almmas1 ile iki egitim yOntemi

karsilastirilacak ve her iki yontemin giiclii ve zayif yonleri tartisilacaktir. Bu



caligmadan elde edilen bulgular anatomi egitiminin daha etkili olarak yurutilmesi igin

gelistirilecek yeni yontemlere 151k tutacaktir.

Arastirma hipotezleri:

. HO: Uzaktan egitimin anatomi final laboratuvar sinavi basarisi iizerine
etkisi yoktur

. H1: Uzaktan egitimin anatomi final laboratuvar sinavi basarisi iizerine

etkisi vardir



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Anatominin Tarihgesi

Anatomi kelimesi eski Yunanca’da kesmek anlamina gelen anatome
kelimesinden gelmektedir. Yasayan varliklarin viicut yapisim1 incelemek, insanlarin
cok eski ¢aglardan beri meraki olmustur. Arkeolojik kazilarda bulunan en eski kemik
yapilarin lizerlerinde arastirmalar yapildigina dair isaretler mevcuttur. Bununla birlikte
bu tarz anatomik incelemelere dair yazili kaynaklara ilk kez Antik Misir tibbi
papirtislerinde rastlanmaktadir. Sinir sistemi ve i¢inde bulundugu kranial yapilarin

incelendigi papiriislerin M.O. 2500 — 3000 yillarina kadar dayandig: bilinmektedir (5).

Anatomi alaninda bilimsel gelismelerin hizlanmasi Antik Yunan’da olmustur.
Alcmaeon, Hipokrat, Herophilus, Erasistratus, Aristo gibi filozof ve bilim adamlarinin
anatomi hakkinda bilgiye dayanmayan inaniglar1 diizeltici ve bir¢ok anatomi dalinda
yeni yaklagimlar getiren calismalari olmustur. Antik Roma’da anatomi alanindaki
calismalarda sinirlamalar olsa da Claudius Galen gibi 6nemli bilim insanlar1 insan
anatomisiyle ilgili bilinmeyen bir¢ok seyi ortaya koymustur. Bunlarin arasinda nefes
alma ve konusmada kullanilan kaslarin ve sinirlerin ortaya ¢ikarilmasi, medulla
spinalis lezyonlarinda kesinin altinda kalan alanlarda duyu ve hareket kayb1 oldugunun

anlasilmasi, N. laryngeus recurrens’in tanimlanmasi gibi seyler vardir (5).

Orta ¢ag ve Ronesans donemlerinde tip fakiilteleri kurulmaya baslanmis ve
Leonardo da Vinci, Mikelanjelo, Rembrandt gibi artistler de anatomiye olan ilgilerini
ortaya koyduklar: eserler birakmiglardir. “Modern insan anatomisinin babasi “ olarak
taninan Andreas Vesalius ise 1543 yilinda “De Humani Corporis Fabrica Septem
Libri” (Insan Bedeninin Yapis1 Hakkinda Yedi Kitap) adli eserini yayimlamistir. Bu
yedi kitap; iskelet sistemi, kas sistemi, dolasim sistemi, sinir sistemi, gastrointestinal
sistem, kalp ve akcigerler ile beyini islemektedir. Bu eserin fark yaratan en dnemli
ozelligi, igeriginde 420 adet anatomi seklinin bulunmasidir. Vesalius’un baslattig1 bu
akim daha sonra Fallopio, Eustachi, Albinus ve Netter gibi birgok anatomi

arastirmacisi tarafindan benimsenip kullanilmistir(5).



Vesalius bir cerrahi profesorii olarak Ogretmen ve Ogrencinin birlikte

diseksiyon yapmalar1 gerektigini savunmustur.

Sekil — 1. Klasik egitim seklinde profesoriin yukar1 bir seviyeden, asagida diseksiyon yapan diisiik
statiilii saglik¢iyr izleyip yonlendirdigi, kirmizi kiyafetli tip dgrencilerinin de gozlem
yaptig1 goriilmektedir (6)



Sekil — 2. Bu resimde Vesalius’un diseksiyonu bizzat kendisinin yaptigi vurgulanmstir (6)

Batida bu gelismeler yasanirken Islam cografyasinda da alimler dzelllikle 9. ve
11. yiizyillar arasinda anatomi alaninda 6nemli ¢aligmalar ortaya koymuslardir. Razi
“K’al-Masuri” adl1 eserinde 26 boliimii anatomi konusunda yazmis ve kranial ve spinal
sinirleri tanimlayarak ndroanatomiye onemli katkilarda bulunmustur. ibn-i Sina “Al
Kanun Fi’al Tibb” adli eserinde anatomiyi sistematik hale getirip fonksiyonel

ndroanatomiyi tanimlamistir (7).

Osmanli déneminde medreselerde verilen tip egitimi usta ¢irak iligkisi
lizerinden yapilan uygulamalarla siirmekteydi. Anatomi egitimi donemin inanglar
geregi diseksiyon olmadan teorik olarak veriliyordu. Kanuni Sultan Siilleyman
doneminde kurulan Daru’t Tib’da (Tip Medresesi) 18. Yiizyildan itibaren

mezarliklardan elde edilen kemikler de egitimde kullanilmaya baslanmistir. Uglincl



Selim ve II. Mahmut donemlerinde kadavra diseksiyonuna izin ¢ikmigsa da tiirlii
sebeplerden dolay1 anatomi egitiminin temel yap1 tasi olamamustir. Sultan Abdilmecit
doneminde ise Avusturya’dan anatomi egitimi vermek tizere davet edilen Dr. Charles
Ambroise Bernard diseksiyon ve otopsi calismalarini baslatmistir. Bundan sonra
kurulusu II. Mahmut déneminde olan Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane’de birgok
ulustan bilim insanlar1 anatomi egitimi vermislerdir. Ulkemizde modern anatominin
kurucusu olarak kabul edilen Hasan Mazhar Pasa da bu donemde egitimini almis ve
tip egitiminin Tirkgelestirilmesi hususunda bir¢ok anatomi teriminin Tiirk¢e
karsiliginin i¢inde bulundugu “Liigat-1 T1p”1n yaziminda 6nemli rol oynamistir. Hasan
Mazhar Paga’nin 6grencilerinden Ord. Prof. Dr. Nurettin Ali Berkol ve Ord. Prof. Dr.
Zeki Zeren de Osmanli Devleti son donemleri ve cumhuriyetin ilk yillarinda anatomi
terimlerinin Tirkgelestirilmesi de dahil olmak tizere bir¢ok anatomi alaninda ¢ok
onemli caligmalarda bulunmus ve eserler ortaya koymusturlar (8). Daha sonraki
donemde yasamis Prof. Dr. Sami Zan ve Prof. Dr. Yasar Kuyucu gibi bir¢ok degerli

anatomi 6gretim liyesinin halen okutulan ¢ok degerli eserleri bulunmaktadir.

2.2. Etik Boyut ve Anatomik Materyal Kullanim

Anatomi egitimi yalnizca pedagojik degil, ayni zamanda giiclii bir etik zemine
sahiptir. Kadavra temini ve kullanimi, yasal ve etik diizenlemeler cercevesinde
yiiriitilmelidir. Lalwani ve arkadaslar1 degisen tip egitimi ortaminda anatomi
yasalariin gilincellenmesi gerektigini; 6zellikle bagis siirecleri, kayit sistemleri ve
seffaflik konularinda reform ihtiyacini vurgulamaktadirlar. Uluslararasi diizeyde de
bagis temelli sistemlerin tesvik edilmesi, etik ilkelere dayali ve seffaf siireglerin
olugturulmasi gerektigi belirtilmektedir (9). Bu baglamda anatomi egitimi; insan
onuruna saygi, bilgilendirilmis onam ve uygun saklama—imha sireclerini iceren

kapsamli bir etik ¢ercevede yiiriitilmelidir.

2.3. Anatomi Egitiminde Geleneksel Yaklasim ve Kadavra Temelli
Ogretim

Kadavra diseksiyonu, anatomi ¢gretiminin altin standardi olarak uzun yillar

kabul edilmistir. Cerrahlarin biiyiik cogunlugu kadavra/proseksiyon temelli egitimi en

etkili yontem olarak degerlendirmekte ve bu yontemin guclendirilmesi gerektigini

belirtmektedir. Ayrica bilgisayarli tomografi (BT) gibi goriintiileme yontemlerinin



anatomi egitimine entegrasyonu da cerrahlar tarafindan giliglii sekilde

desteklenmektedir (2).

Ancak kadavra temelli egitim; maliyet, bagis yetersizligi, etik hassasiyetler ve
saglik giivenligi gibi nedenlerle siirdiiriilebilirlik agisindan zorluklar igermektedir (10).
Bu durum, alternatif ve tamamlayic1 6gretim yontemlerinin gelistirilmesini tesvik

etmistir.

2.4. Dijitallesme ve Entegre Anatomi Modelleri

Teknolojik gelismeler anatomi egitiminde dijital platformlarin kullanimin
hizlandirmistir. Karma gerceklik (mixed reality), radyoloji entegrasyonu ve yasayan
anatomi uygulamalarini birlestiren hibrit modellerin 6grenciler tarafindan olumlu
degerlendirildigi bildirilmektedir (11). Bu tiir entegratif yaklasimlar, anatomi

bilgisinin klinik baglamda yapilandirilmasini kolaylastirmaktadir.

Yapay zeka destekli gorsel iiretim ve ¢izim temelli 6grenme stratejileri ise
ozellikle karmagsik anatomik yapilarin mekansal anlasilmasini giiglendirmekte;
o0grenme verimliligini artirmaktadir (10). AI destekli modellerin kisisellestirilmis
Ogrenme ve geri bildirim mekanizmalar1 sunmasi, anatomi 6gretiminde yeni pedagojik

olanaklar dogurmaktadir (10).

2.5. Yetkinlik Temelli Egitim Baglaminda Anatomi

Yetkinlik temelli mufredatlarda anatomi, klinik karar verme surecinin temel
yapitaglarindan biri  olarak konumlandirilmaktadir. Ancak temel bilimlerin
gorliniirliigiiniin azaldig1 ve 6grenme hedeflerinin yeniden tanimlanmasi gerektigi
vurgulanmaktadir (1). Brenner (2022), anatomik o6grenme hedeflerinin ilerleme
boyutunda (bilgi — wuygulama — analiz — degerlendirme) yapilandirilmasi
gerektigini ve buna uygun dlgme yontemlerinin gelistirilmesinin zorunlu oldugunu

belirtmektedir

Bu baglamda, klasik yazili sinavlarin Otesinde uygulamaya dayali

degerlendirme yontemlerinin 6nemi artmaktadir.



2.6. Cevrimigi ve Yiiz Yiize Egitim Baglaminda Giincel Tartismalar

COVID - 19 pandemisi sonrast hiz kazanan ¢evrimi¢i anatomi 6gretimi, zaman
esnekligi ve tekrar edilebilirlik gibi avantajlar sunarken; ii¢ boyutlu algi, dokunsal
o6grenme ve sosyal etkilesim agisindan sinirliliklar barindirmaktadir (10). Bu nedenle

literatiirde hibrit modellerin daha dengeli bir yaklagim sundugu vurgulanmaktadir

(11).

Bu doniisiim siireci, anatomi Ogretim yontemlerinin Ogrenme ¢iktilari

tizerindeki etkisinin nicel ve nitel boyutlariyla incelenmesini gerekli kilmaktadir.

2.7. Tiirkiye’de Giincel Anatomi Egitimi

Ulkemizde tip fakiiltelerinde anatomi egitimi Yiiksekdgretim Kurulu’nun
“Ulusal Cekirdek Egitim Programi (UCEP)” 6nerileri dogrultusunda verilmekte olup
UCEP, 6grenme ve dlgme/degerlendirme yontemlerini tip fakiiltelerinin kendilerine
birakmigtir (12). Bu baglamda geleneksel teorik dersler ve kadavra/maket tizerinden
yapilan laboratuvar egitimlerini tercih eden fakiiltelerin yani sira, probleme dayali
ogrenme (pd6) ve ozellikle pandemi dénemi tecrlibelerinden sonra derslerin ve
laboratuvar egitimlerinin bir boliimiinii uzaktan video ve sanal uygulamalarla vermeyi

tercih eden fakdilteler de mevcuttur.

2.8. KTU Tip Fakiiltesi’nde Anatomi Egitimi

Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi mezuniyet oncesi egitimi
01.01.2013 tarihinde Ulusal Tip Egitimi Akreditasyon Kurulu (UTEAK) tarafindan
01.01.2019 tarihine kadar akredite edilmis, tekrar yapilan akreditasyon basvurusu
sonucunda ise 01.01.2025 tarihine kadar akreditasyonu yenilenmistir. Anatomi
Anabilim Dali da egitimlerine akreditasyon kriterlerine uygun olarak devam
etmektedir. Anabilim Dali’'mizda ii¢ dgretim iiyesi, iki asistan gorev yapmaktadir.
Ayrica anabilim dali kadrosunda olmayip 4 doktora ve 1 yiiksek lisans 6grencimiz de

egitimlerini slirdiirmektedir.

Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali’nda
anatomi egitimi birinci simif giz doneminde terminoloji ve sistemlerin genel

bilgilerinin teorik olarak verilmesiyle baglamaktadir. Dersler amfilerde olmaktadir.



Birinci sinif bahar doneminde ise dersler ilk olarak hareket sistemi, sonrasinda sinir

sistemi olarak hem teorik hem pratik (laboratuvar) egitim seklinde verilmektedir.

Laboratuvarlardaki egitim sekli yillar i¢inde ¢esitli sartlarin etkisiyle degisim
gostermis olmakla birlikte son yillarda genel olarak alt1 6grenci laboratuvar grubunun
kendilerine ait strelerde dncelikle bir saat kadavra ve maketleri incelemesi, sonrasinda
yarim saatlik bir siirede de biitlin asistan ve 0gretim liyelerinin masalarda o haftanin
konusuyla ilgili 6grencilere maket ve kadavra iizerinden sorular sormasi ve 10 puan
tizerinden not vermesi seklinde yapilmaktadir. Laboratuvarda yillar i¢cinde degisiklik
gostermis olsa da 2025-2026 6gretim yili igin 7 adet ¢alisma masast bulunmaktadir.
Her masada yaklasik dort ile bes arasi dgrenci bulunmaktadir. ilk bir saatlik ¢alisma
stiresinde her grupta bir asistan igleyisi saglamak ve 6grencilerin konular1 anlamasina
yardimcr olmak i¢in mevcut bulunmaktadir. Her bir laboratuvarda alinan not,
kuruldaki anatomi toplam puantyla alakali degisim gostermekle birlikte, genellikle 0,5
puanla carpilip 6grencinin kurul notuna eklenmektedir. Kurul sonu laboratuvar
smavinin puant da yine kuruldaki anatomi dersine ayrilan puan miktarina gore
degiskenlik gosterse de yaklasik olarak 4 ile 6 puan arasinda olmaktadir. Bu baglamda
alt1 haftalik bir kurulda alinabilecek en yiiksek pratik puani: 6x0,5 (haftalik laboratuvar
pratik puanlari) + 5 (kurul sonu laboratuvar sinavi) = 8 olmaktadir. Haftalik
laboratuvar egitimlerinde bazen bir sefere mahsus olmak {izere, 6grencilerin ¢aligma
sevkini artirmak i¢in boyama 6devi verilmektedir. O haftanin konusuyla ilgili siyah
beyaz gorseller 6gretim tiyeleri tarafindan 68rencilere sanal ortamda gonderilmekte,
farkli yapilar1 farkli renklerde boyayan &grencilerin ¢aligmalarmi laboratuvar
esnasinda sanal olarak ekrandan veya kagit c¢iktist ilizerinden gostermeleri
istenmektedir. O haftanin puanlamasi yine 10 puan iizerinden boyama Odeviyle

yapilmaktadir.

Her haftanin laboratuvar konusuyla ilgili boliim toplantisinda kararlastirilan
Ogrenim hedefleri 6grencilere laboratuvar giiniinden birkag giin 6nce gonderilmekte
ve laboratuvar sonu sinavi esnasinda oncelikli olarak bu bilgilerin 6grenilmis olup
olmadig test edilmektedir. NOrolojik bilimler kuruluna ait bir laboratuvar 6grenim

hedefi asagidaki verilmistir.



Tablo - 1. Norolojik bilimler kurulu birinci haftaya ait laboratuvar 6grenim hedefleri

Beyin Zarlari ve Sinuslari, Beyin Ventriculuslar: ve BOS Ogrenim Hedefleri

* Beyin ventrikiilleri boliimlerini ve birbirine baglayan kanallari sirasiyla sayar ve
Gosterir

* Ventriculus tertius’un duvarlarini ve ¢ikmazlarini sayar ve gosterir

* Fossa rhomboidea sinirlarini ve i¢indeki yapilar sayar ve gosterir

* BOS fiziksel ve kimyasal 6zelliklerini sayar

» BOS iiretim ve geri emilimini sayar ve gosterir

» Lumbal ponksiyon yapilirken gecilen tabakalar1 sayar ve gosterir

* Meninksleri ve aralarindaki mesafeleri agiklar

* Dura mater’in olusturdugu yapilari sayar ve gosterir

» Sinus durae matris’leri 6zellikleriyle sayar ve gosterir

» Sinus cavernosus i¢indeki ve ona agilan yapilari sayar ve gosterir

* Sinus durae matris’lerin drenajini agiklar

* Cisternalar1 i¢indekilerle birlikte sayar ve gdsterir
» Meninkslerin sonlanma yerlerini seviyeleriyle agiklar ve gdsterir

Birinci sinif bahar yariyili donem sonu final laboratuvar sinavi, hareket sistemi
ve norolojik bilimler kurullarinin konulariyla ilgili olan maketler kullanilarak
hazirlanan 14 soru iizerinden yapilmaktadir. Her bir sorunun degeri 0,5 puan olup
toplam alinabilecek en yiiksek puan 7 olmaktadir. Sinavda biitiin laboratuvar sinavlari
gibi alt1 6grenci grubu kendileri i¢in belirlenen saatlerde laboratuvarda hazir bulunup
siavlarin1 olmaktadirlar. Laboratuvarda birinci, ikinci, Uctnci ve dordinci
masalarda, tizerlerine ok isaretiyle yer gosteren ve soru numarasi yazilmis kagitlarin
yapistirildigi ii¢ soru bulunan en fazla {i¢ maket ve besinci masada yine ayni sekilde
hazirlanmis iki soru bulunan en fazla iki maket bir siitun olusturacak sekilde arka
arkaya dizilmis bulunmaktadir. Bu bes masalik siitunlardan yan yana ii¢ adet
mevcuttur ve A, B ve C gruplart olarak ayrilmiglardir. BUtlin gruplara ayni sorular
sorulmaktadir. Ogrencilerin sinava girmeden 6nce kendileriyle ilgili gerekli bilgileri
doldurduklar1 cevap kagidinda ilgili numaranin yanina maketlerde yapisik halde
bulunan ayni numarali kagitlarin ok ug¢larimin temas ettigi yapinin ismini yazmalari
gerekmektedir. Ogrencilerin her bir soru igin yaklasik ortalama 20 — 25 saniye
cevaplama siiresi bulunmaktadir. Her bir masa icin ayrilan ortalama 1 dakika 15
saniyelik siire bittiginde bilgisayarda calisan zamanlayici programi, bagli hoparlor
sistemine bir zil sesi gondermektedir. Sinavin bagladigi andaki ilk zil sesiyle A, B ve
C masalarina ii¢ 68renci oturup sorulara cevap vermeye calisir. Bu 6grenciler bir

sonraki zilde yerlerinden kalkip kendi grubunun bir arka masasina gegerken onlarin
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yerine yeni {i¢ 6grenci oturur. Bu sekilde her bir zil sesinde bir arka masaya hareket
eden ogrenciler bes masalik istasyonu tamamladiktan sonra en arkada bir masada

bekleyen asistanlara kagitlarini teslim edip, imzalarini atarak laboratuvar terk ederler.

Ikinci smif giiz yariyilinda ii¢ adet kurul bulunmaktadir. Bunlar kan-lenf
dolasim ve solunum sistemi, sindirim ve metabolizma sistemi, endokrin ve trogenital
sistem kurullaridir. Bu yartyilda birinci sinif bahar yariyilina benzer sekilde anatomi
egitimi yapilip tamamlandiktan sonra 6grencilerin bir buguk yillik anatomi egitimleri

tamamlanmis olmaktadir.

Bunlarin disinda bazi kurullarda anabilim dalinin karariyla kurul sonu sozlii
smavi da yapilabilmektedir. Smav 6ncesinde 6grencilere ¢aligmalar1 gereken sorular
verilmekte simnav esnasinda bu sorulardan yaklasik 4 ile 5 adet rastgele segilerek
sorulmaktadir. S6zIii sinavin toplam puani yaklasik olarak haftalik laboratuvar sézli

simavlariin toplam degeri kadar olmaktadir.

2.9. Tip ve Saghk Bilimlerinde Uzaktan Egitim

Iki bin yirmide Covid - 19 pandemisi, diinya yasaminda daha 6nce hig benzeri
goriilmemis sekilde biitiin egitim kurumlarini yiiz yilize egitime ara vermek zorunda
kaldiklart bir strece sokmustur. Ayrica lilkemizde 2023 yilinda yasanilan biiyiik
deprem felaketinden otiirli bir kez daha egitim uzaktan gergeklestirilmek zorunda
kalmigtir. Diinyada bu tarz olaylarin her zaman yasanabilecegi gercegi, egitim

sisteminin her sart i¢in hazir halde olmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Covid - 19 pandemisi déneminde tim diinyada egitim sistemi ¢ok kisa bir siire
icinde uzaktan egitim modeline gec¢is yapmak zorunda kalmistir. Bu siirecte
egitimcilerin ve 6grencilerin hepsi yeni egitim sistemine adapte olmak adina cesitli
egitimlere tabi tutulmus ama yine de yeni sisteme gecisin hizli olmasi gerekliligi,
egitim sisteminin her mevkisindeki insani ¢esitli zorluklarla kars1 karsiya birakmistir.
Bu donemde uzaktan egitimin degerlendirilmesi adina da basta tip fakiilteleri olmak
tizere saglik alaninda egitim veren bir¢ok kurulusta konu ile ilgili ¢aligsmalar
yapilmistir. Temel olarak yiiz yiize, hibrit ve uzaktan egitim modelleri avantaj ve

dezavantajlar1 agisindan karsilagtirilmistir.
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Bagsta tip fakiilteleri olmak tizere diger saglik egitimi veren kuruluslarda ilk
degerlendirilen parametrelerden biri internet ve sanal iletisim teknolojilerine erigim ve
kullanim olmustur. Bu konuda tiim diinyadan farkli derecelerde memnuniyet
durumlar1  bildirilmistir. Ogrenciler genel olarak diz {isti ve masa iistii
bilgisayarlardan, cep telefonu ve tablet gibi araclardan egitimlerini siirdiirmeye
calismislardir. Diinya genelinde bir kisim fakiiltelerin 6grencileri internete ve sanal
iletisim/egitim uygulamalarina erisimde ve kullanimda sorunlar yasadiklarin
belirtirken (13,14), bir diger kismiysa bu olumsuz durumu ¢ok nadir yasadiklarini
bildirmislerdir (15).

Incelenen diger bir konu kullanilan sanal egitim araglarinin dersleri belletmede
ne kadar basarili oldugudur. Bu hususta en ¢ok irdelenen konular; sunulan kaynaklarin
kalitesi ve ¢esitliligi, derslerin izlenme saatleri ve videolar Gzerinde kontrol sahibi
olmak, ev ortaminda bulunmanin etkileri, 6zel hayata daha fazla zaman ayirabilmek
adina zaman tasarrufu, egitici-6grenci iletisimi ve iist siniflar i¢in klinik, alt siniflar
iginse laboratuvar gibi yiiz yiize egitimin onemli oldugu alanlarda sunulan tatmin
olmustur. Bu basliklar igerisinde, klinik egitimlerini alan 6grenciler hasta iletisimi ve
hasta bagi egitimlerini ¢ogunlukla yetersiz bulurken (14,16), daha az sayida 6grenci
hastalarla klinik etkilesimde dijital egitim araglarinin kullanishi oldugunu ifade
etmiglerdir (17). Klinik Oncesi tip egitimlerini alan Ogrenciler ise anatomi
diseksiyonlar gibi laboratuvar egitimleri olan derslerde 6grenmenin yetersiz kaldigim
belirtmislerdir (14,18). Diger konularda ise 6grenciler genellikle dersleri anlamada

sanal egitim araclarinin olumlu etkisi oldugunu belirtmislerdir.

Ogrenciler {iiniversitelerin kullandig1 uzaktan egitim modiillerinin grup
caligmalarina olanak sagladigini, kendi kendini degerlendirme ve kendi kendine
ogrenebilme imkanlarini sundugunu fakat egitimin bazen monotonlagsmasindan 6tiirti

motivasyon kaybina da sebep olabildigini bildirmislerdir (16,19).

2.10. Diinyada ve Ulkemizde Anatomi Alaninda Uzaktan Egitim

Diinyada uzaktan anatomi egitiminin basarisi da yillar igerisinde farkli bircok

degisken tlizerinden degerlendirmeye tabi tutulmustur.
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Bu alanda Cegarra ve arkadaslart 2014 — 2018 yillar1 arasinda tip fakiiltesi
ikinci sinif egitimlerini alan dort 6grenci donemi iizerinde yaptiklart bir arastirmada
karma egitim modelinin basarisini, 68rencilere yapilan siavlarin sonuglarina gore
incelemisglerdir. Biitiin 6rneklem ele alindiginda yiiz ylize alinan egitimle ilgili sorulan
sorularda basar1 uzaktan alinan egitimle ilgili olan sorulara oranla istatistiksel olarak

anlamli bir sekilde yiiksek ¢ikmugtir (20).

Yapilan bazi aragtirmalarda ise anatomi alaninda yapilan uzaktan egitim, yiiz
yiize egitime gore daha basarili sonuglar vermistir. Co ve arkadaslarinin yapmis
olduklari 20 arastirmalik bir sistematik derlemede uzaktan egitim anatomi ve cerrahi
alanlarinda degerlendirilmistir. Anatomi ve cerrahi teorik dersleri ve diseksiyon,
laparoskopi gibi birgok pratik egitimde Ogrencilerin biiylik kismi hem basarili
olmustur hem de uzaktan egitimin sagladig1 faydalar konusunda ¢esitli goriisler beyan
etmislerdir. Ogrencilerin en ¢ok olumsuz olarak degerlendirdigi konular ise internet
hiz1 problemleri ve egiticileriyle yiiz yiize iletisim eksikligi olmustur. Egiticilerin
uzaktan egitimle ilgili olumlu yorumlari &grencilerin derse katilimlarinin artig
hizli entegre ettikleri, diger egitim kurumlariyla daha sik iletisim kurabildikleri
olurken olumsuz olarak da yiiz yiize kadavra diseksiyonu yapilamamasi ve yine

internet hiz problemlerini dile getirmislerdir (21).

Diinyada covid sonras1 donemde de uzaktan egitimden elde edilen ¢ikarimlar
miifredata yansitilmaya baslanmis ve hibrit egitim sistemleri diizenlenmistir. Bu
sekilde 6grenciler derslerden ve laboratuvarlardan dnce internet Gizerinden izledikleri
videolar ve sanal diseksiyon gibi pratik uygulamalar sayesinde konular1 daha iyi
anlayabilmislerdir. Bir diger yenilik teknolojik araclarin kullanimimin arttirilmasi
olmustur. Bunun i¢in de hem sanal anatomi egitimi programlarint kullanmiglar hem de
tic boyutlu yazicilarla yeni maketler olusturmuglardir. Uzaktan egitimin Ogrenciyi
tekillige sevkettigini fark eden egitimciler yeni sistemde daha ¢ok grup caligsmasi,
akran egitimi, birlikte soru ¢6zme gibi ¢ok bireyli yontemler gelistirmislerdir. Yeni
sistemde ayrica kiiciik sinavlar, interaktif aktiviteler, akran tartigsmalar1 ve egiticilerin
sirekli geri doniis almasi gibi degerlendirme yontemleri de sik¢a kullanilmistir
(22,23).
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Ulkemizde yapilan arastirmalarda &grenciler genellikle yiiz yiize egitimin
video kaydindan ders dinlemeye gore daha yararli oldugunu belirtmiglerdir. Buna
ragmen video dersleriyle zamani daha rahat idare edebildiklerini ve video teorik
derslerin gereksinimlerini karsiladigimi sdylemislerdir. Ogrenciler ayrica internet
tizerinden ¢ok daha fazla anatomi kaynagina ulastiklarini bildirmislerdir. Uzaktan
egitimin egiticiyle Ogrencinin iletisimini azaltti§i ve ayrica li¢ boyutlu dijital
kaynaklarin laboratuvar egitiminin yerini alamayacagi da vurgulanmistir. Ogrenciler
anatomi pratik sinavlarinin uzaktan yapilmasini uygun bulmamis ama teorik sinavlarin
yapilabilecegini belirtmiglerdir. Genel olarak hem teorik hem pratik egitimin uzaktan
alinmasinin anatomi egitim kalitesini diisiirdiigii goriisii de ortaya konulmustur

(24,25).

Karabas ve arkadaglarinin pandemi doneminde hem yiiz yiize hem uzaktan
egitimin birlikte verildigi tip fakiiltesi 6grencileri lizerinde yaptiklar1 bir arastirmada
ise 6grenciler teorik ve uygulamali anatomi derslerinin video kayitlarindan verilmesini
tercih ettiklerini sdylemislerdir. Ogrenciler videolu egitimin zaman tasarrufu
sagladigini, tekrar izleyebilme imkanmnin dersleri anlamayr kolaylastirdigini

belirtmislerdir (26).

2.11. Pandemi Déneminde KTU Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dalinda
Egitim
Biitlin diinyada oldugu gibi iilkemizde de yliz yiize egitime ara verilmesiyle
birlikte uzaktan egitim sistemlerine adaptasyon i¢in ¢ok hizli bir caligma baslatilmustir.
KTU Tip Fakiiltesi de acil sekilde hangi sanal egitim platformunun kullanilacaginin
kararini almis ve akademik personel ve 6grencilere bu konuda gerekli bilgilendirmeler
yapilmistir. Bundan itibaren teorik dersler 6gretim iiyeleri tarafindan sanal platformda
uzaktan verilmis, laboratuvar egitimleri de yine sanal platform iizerinden hareketli
kameralar kullanilarak canli anlatimla gergeklestirilmistir. Olgme ve degerlendirmenin

detaylarina bir sonraki baslik altinda deginilecektir.
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2.12. Deprem Déneminde KTU Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dalinda
Egitim

Ulkemizin basina gelen en biiyiik felaketlerden biri olan Kahramanmaras
depremi gerceklestiginde Tip Fakiiltemizde bir haftalik ders islenmis ve ilk haftanin
laboratuvar egitimi Yz yiize yapilmistr. Bundan sonra depremin biiyiikligii sebebiyle
hikkiimetin aldigr kararla tim egitim kurumlari uzaktan egitim sistemine gecis
yapmistir. Anatomi Anabilim Dali olarak almis oldugumuz kararla ilk haftanin yiiz
ylize yapilan laboratuvari ve haftalik laboratuvar smavi notu iptal edilip bitiun bahar
dénemi uzaktan egitim sistemi igerisinde degerlendirilmistir. Bu baglamda ilk haftanin
laboratuvar sinavi da uzaktan egitim modiilii igerisinde tekrar edilmistir. Teorik dersler
Ogretim lyelerimiz tarafindan c¢evrimi¢i toplanti uygulamalariyla verilip,
laboratuvarlar da yine ¢evrimigi canli interaktif yayin seklinde gerceklestirilmistir.
Haftalik laboratuvar smavlart KTU MEDU iizerinden gérseller kullanilarak
Ogrencilere belli saat diliminde, stireli cevap verme hakkiyla ve ¢oktan segmeli sekilde
uygulanmistir. Sorular gorseller lizerinde belli anatomik noktalar1 isaret eden oklarin
gosterdigi yapinin taninmasi iizerinden hazirlanmistir. Uzaktan egitim doneminde
hareket sistemi kuruluna ait haftalik laboratuvar sinavi sorusuna dair bir 6rnek asagida

verilmigtir.

Sekil — 3. Uzaktan egitim doneminde hareket sistemine ait haftalik laboratuvar sinavi sorusu drnegi
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Ornek soru: Yukaridaki sekilde okla gosterilen yapr asagidakilerden
hangisidir?

a) For. ovale

b) Proc. clinoideus posterior

C) Canalis opticus

d) Fossa hypophysialis

e) Sulcus caroticus

(Yanit A)

Uzaktan egitim doneminde haftalik laboratuvar egitimlerinin yukaridaki
ornege uygun sekilde 10 soruyla degerlendirilmesinin yan1 sira kurul sonu dlgme ve
degerlendirmeler de teorik sinav, kurul sonu laboratuvar sinavi ve kurul sonu sozlii
simavi seklinde yapilmistir. Kurul sonu laboratuvar sinavi yine g¢evrimigi toplanti
uygulamasi ilizerinden her soruya belli silirede cevap verme seklinde anatomik
gorsellere konulan sanal oklarin belirttigi yapilar bilip, isimlerini yazma seklinde
uygulanmistir. Kurul sonu s6zlii sinavlar ise her bir 6gretim {iyesi ve asistanin Anatomi
Anabilim Dal1 odalarina birer birer dagilip, sesin oda disina ¢ikmayacagi sekilde belli

sayida 0grenciye kurul konulartyla ilgili sorular yoneltmesiyle gergeklestirilmistir.
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3. GEREC ve YONTEM

3.1. Cahyma Tasarimi

Bu calisma, 20222023 ve 20232024 egitim-6gretim yillar1 bahar yariyilinda
Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi’nde anatomi dersi alan &grencilerin
akademik basarilarinin karsilagtirildigi, retrospektif ve karsilagtirmali nicel bir
aragtirma olarak tasarlanmistir. Calismada ayrica 2022 — 2023 donemi (uzaktan
egitim) birinci smif 6grencilerine uygulanan agik uglu anket sorularindan elde edilen

veriler igerik analizi ile incelenmis ve nicel bulgular nitel verilerle desteklenmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Calismanin evrenini 2022-2023 ve 2023-2024 egitim-6gretim yillar1 bahar
yariyilinda ilgili fakiiltede anatomi dersi alan Ogrenciler olusturmaktadir. Her bir
siifta sirastyla 367 ve 356 kayith oOgrenci bulunmakta olup, iki yil birlikte

degerlendirildiginde toplam evren 723 6grenciden olugsmaktadir.

Bu aragtirmada a priori Orneklem biyiikligii hesaplamasi yapilmamistir.
Caligsma, belirli bir 6rneklem biiyiikliigiine ulasmay1 hedefleyen deneysel bir tasarim
degil, ilgili yillarda egitim alan mevcut kohortlarin karsilastirildign gozlemsel bir
caligmadir. Bu nedenle, dahil edilme kriterlerini saglayan ve verilen anketleri eksiksiz
dolduran tiim 6grencilerin analize dahil edilmesi hedeflenmistir (ardisik 6rnekleme /

tam sayim yaklasimi).

Dahil edilme kriterleri; ilgili egitim-6gretim yilinda anatomi dersine kayith
olmak, final laboratuvar sinavina katilmis olmak, akademik basar1 verilerinin eksiksiz

olmasidir.

Dislanma kriterleri; sinava katilmamis olmak ve eksik ya da erisilemeyen veri

bulunmasidir.

Bu kriterler dogrultusunda 2022 - 2023 donemi (uzaktan egitim)
ogrencilerinden 126 adet, 2023 — 2024 donemi (yiiz yiize egitim) 6grencilerinden ise
103 anket toplanmig; anketleri tam doldurmayan, ilgili dénem listesinde ismi

bulunmayan, yanlislikla anketi iki kere dolduran, bir 6nceki seneden sinif tekrari alip
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ayni dersleri hem yiiz yiize hem uzaktan almis olan 6grenciler gerekli elemelere tabi
tutulduktan sonra nihai analiz 6rneklemi toplam 196 6grenciden olusmustur. Bu
ogrencilerin 101’1 uzaktan (cevrimigci) egitim alan grupta, 95’1 yiiz yiize egitim alan

grupta yer almaktadir.

3.3. Veri Toplama Araclar ve Degiskenler
3.3.1. Akademik Basari

Calismanin bagimli degiskeni final laboratuvar smavi puamidir. Final
laboratuvar sinavina her iki 6grenci grubu da (¢evrimigi egitim alan ve yiiz yiize egitim
alan) yiiz yiize girmistir. Final laboratuvar sinavi, ilgili ders kapsaminda 7 puan

tizerinden degerlendirilen bir 6l¢me aracidir.

3.3.2. Ogrenci Anketi:

Uzaktan egitim alan 6grencilerin (2022 — 2023 dénemi) surece iliskin goriisleri
Google Anket ve yiiz yiize yapilan anketlerle toplanmistir. Kontrol grubunu olusturan
2023 — 2024 donemi Ogrencilerine ise sadece Google Anket Uzerinden anketler
gonderilmistir. BUtln anketler Kasim 2025 — Subat 2026 tarihleri arasinda
doldurulmustur. Anketler ekte yer almaktadir. Bu veriler nicel ve nitel analiz

kapsaminda degerlendirilmistir.

3.3.3. Veri Analizi

Istatistiksel ~ analizler =~ SPSS  26.0 paket programi  kullamlarak
gerceklestirilmistir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edilmistir.

Siirekli degiskenlerin normal dagilima uygunlugu Shapiro—Wilk testi ile
degerlendirilmistir. Tanimlayici istatistikler kategorik degiskenler i¢in say1 ve yiizde,

stirekli degiskenler i¢in ortalama + standart sapma seklinde sunulmustur.

Gruplar aras1 final laboratuvar sinavi puani karsilastirmalarinda:
Normal dagilim varsayimi saglandiginda bagimsiz dérneklem t-testi,

Varsayim saglanmadiginda Mann—Whitney U testi kullanilmastir.
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Egitim tiirlinin final laboratuvar smavi puani {izerindeki bagimsiz etkisini
degerlendirmek amaciyla cinsiyet degiskeni kontrol edilerek ¢coklu dogrusal regresyon
analizi yapilmistir. Regresyon modelinde bagimli degisken final laboratuvar sinavi
puani, bagimsiz degiskenler ise egitim tiirli ve cinsiyet olarak belirlenmistir. Elde
edilen farkin biyiikliigiinii degerlendirmek amaciyla Cohen’s d etki biiytikligi

hesaplanmustir.

3.3.4. Nitel Veri Analizi

Acik uclu sorulara verilen yanitlar icerik analizi yontemiyle incelenmistir.
Benzer ifadeler bir araya getirilerek temalar olusturulmus ve ana kategoriler altinda

siniflandirilmistir. Bulgular tablo halinde sunulmus ve tematik biitiinliik gozetilmistir.

3.3.5. Etik Kurul Onay1

Calisma i¢in Karadeniz Teknik Universitesi Rektorliigii Tip Fakiiltesi Bilimsel
Aragtirmalar Etik Kurulu’ndan 15.09.2025 tarih ve 24237859-596 sayili etik kurul
onay1 alinmistir. Veriler retrospektif olarak elde edilmis olup 6grenci kimlik bilgileri
sinav puanlar ile eslestirildikten sonra anonimlestirilmistir. Anketlerdeki aciklama
yazistyla 6grencilerden bilgilendirilmis olur alinmistir. Calisma Helsinki Bildirgesi

ilkelerine uygun olarak yiiriitilmistiir.
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4. BULGULAR

4.1. Nicel Bulgular

Calismaya toplam 196 6grenci dahil edilmistir. Cinsiyet belirtmeyen 5 68renci
cikarildiginda ¢evrimigi egitim alan grupta 64 (%66.7) kadin ve 32 (%33.3) erkek
ogrenci bulundugu goriilmiistiir. YUz ylze egitim alan grupta ise 66 (%69.5) kadin ve
29 (%30.5) erkek 6grenci yer almistir. Gruplar arasinda cinsiyet dagilimi benzerlik

gostermektedir.

Katilimcilarin 101°1 (%51.5) gevrimigi egitim alan grupta, 95’1 (%48.5) ise yiiz

yuze egitim alan grupta yer almaktadir.

Shapiro-Wilk testi sonuglarina gore her iki grubun final laboratuvar sinavi
puanlarinin normal dagilim goéstermedigi belirlenmistir (p<0.05). Bununla birlikte
orneklem biyukliklerinin 30’un tizerinde olmasi nedeniyle parametrik analizler de

uygulanmis ve non-parametrik testlerle birlikte raporlanmaistir.

Tablo — 2. Final laboratuvar sinavi puan ortalamalari

Grup n Ortalama SS Medyan Min Max
Cevrimigi 101 161 1.71 1.0 0 6
Yz yize 95 3.37 1.61 3.0 0 7

Final laboratuvar sinavi 7 puan iizerinden degerlendirilmistir. Y{iz ylize egitim
alan grubun ortalama puanit (3.37£1.61), cevrimigi egitim alan gruptan (1.61£1.71)
anlamli derecede yiiksektir (p<0.001, Cohen’s d=1.06). Bu fark buyik etki
blyiikligline isaret etmektedir. YUz ylze egitim alan Ogrencilerin ortalama

puanlarimin daha yiiksek oldugu gézlenmistir.

Tablo — 3. Gruplar aras: istatistiksel karsilastirmalar

Test p degeri
Bagimsiz t-testi <0.001
Mann-Whitney U <0.001
Cohen’s d 1.06
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Bagimsiz 6rneklem t-testi ve Mann-Whitney U testi sonuglari, ¢evrimigi ve yiiz
yiize egitim alan gruplar arasinda final laboratuvar sinavi puanlari agisindan
istatistiksel olarak anlamli fark oldugunu gostermistir (p<<0.001). YUz yize egitim alan
ogrencilerin puanlar1 ¢evrimici egitim alan 6grencilerden anlamli diizeyde yiiksektir.
Etki biiyiikliigli analizinde Cohen’s d degeri 1.06 olarak hesaplanmis olup, bu deger
biiyiik etki biiyiikliigiine isaret etmektedir.

Tablo — 4. Regresyon analizi

Degisken  Beta Std. Hata p %095 GA Alt %95 GA Ust
Sabit 1.61 0.17 <0.001 1.29 1.94
Grup 1.76  0.24 <0.001 1.29 2.23

Tablo 4’te egitim tiiriiniin final laboratuvar sinavi puani iizerindeki etkisini
degerlendirmek amaciyla yapilan basit dogrusal regresyon analizi sonuglari
sunulmustur. Analiz sonucunda modelin istatistiksel olarak anlamli oldugu

bulunmustur (p<0.001).

Regresyon katsayisina gore yuz yuze egitim almak, final laboratuvar sinavi
puanini ortalama 1.76 puan artirmaktadir (B=1.76, %95 GA: 1.29-2.23, p<0.001). Bu
bulgu, yiz yiize egitim tiiriiniin final laboratuvar sinavi basarisi iizerinde anlamli ve

pozitif bir etkisi oldugunu gostermektedir.

Sabit terim (B=1.61), referans grup olan gevrimici egitim alan grencilerin

ortalama final laboratuvar siavi puanini temsil etmektedir.

Elde edilen sonuglar, yiz yize egitim alan 6grencilerin final laboratuvar sinavi
puanlarmin ¢evrimicgi egitim alan 6grencilere kiyasla anlamli diizeyde daha yiiksek
oldugunu géstermektedir. Bu bulgular, yiiz yiize egitim etkisinin cinsiyetten bagimsiz

olarak siirdiigilinii gostermektedir.
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Tablo - 5. Cinsiyet degiskeni ve grup degiskenine gore regresyon

Degisken Beta HS;tda' t 0 %095GAAIt %95 GA Ust
Sabit 1720 0193 8921 <0.001  1.340 2.101
Grup (Yiz yize) 1.741 0244  7.135 <0001  1.259 2222
Cinsiyet (Erkek) -0285 0262  -1.091 0277  -0.801 0.231

Coklu dogrusal regresyon analizinde model istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0.001) ve model final laboratuvar sinavi puanindaki varyansin
yaklasik %22’sini aciklamaktadir (R*>=0.219).

Cinsiyet degiskeni kontrol edildiginde, yliz yize egitim almak final laboratuvar
sinavi puanini ortalama 1.74 puan artirmaktadir (B=1.741, %95 GA: 1.259-2.222,
p<0.001). Bu bulgu egitim tiirlinlin sinav basarist iizerinde bagimsiz ve anlamli bir

etkisi oldugunu gostermektedir.

Cinsiyet degiskeninin final laboratuvar smavi puani iizerinde istatistiksel
olarak anlamli bir etkisi saptanmamigtir (p=0.277). Bu durum, iki grup arasindaki

basar1 farkinin cinsiyet dagilimindan kaynaklanmadigini diisiindiirmektedir.

Tablo — 6. Egitim degerlendirme ve final laboratuvar sinavi puam arasindaki iliski

Degiskenler n Spearman r p

Egitim degerlendirme (5°lik) —

Final laboratuvar sinavi puani 96 0.097 0.346

Cevrimici egitim alan 6grencilerde egitimin 5 {izerinden degerlendirme puant
ile 7 Uzerinden final laboratuvar simavi puani arasindaki iliski Spearman korelasyon
analizi ile incelenmistir. Analiz sonucunda iki degisken arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski saptanmamistir (r=0.097, p=0.346). Bu bulgu, 6grencilerin egitime

iliskin algilarinin sinav basarisiyla dogrudan iligkili olmadigini géstermektedir.

Cevrimigi egitim alan Ogrencilerin anatomi egitiminin nasil yiiriitiilmesi
gerektigine iliskin tercihleri incelendiginde, Ogrencilerin biiyiik c¢ogunlugunun

egitimin yiiz yiize yiritiilmesi gerektigini diisiindiigii gorilmiistiir (n=90, %93.8).
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Cevrimigi egitimi tercih eden 6grencilerin orani ise oldukea diigiik bulunmustur (n=6,
%6.2). Egitim memnuniyet diizeyleri degerlendirildiginde en sik verilen puanin 3
oldugu saptanmustir (1=¢ok koti, 2=koéti, 3=orta, 4=iyi, 5=cok iyi) (n=38, %39.6).
Yuksek memnuniyet diizeyi (4-5 puan) bildiren 6grencilerin oran1 %24.0 iken, diisiik
memnuniyet (1-2 puan) bildirenlerin orant %36.5 olarak bulunmustur. Bu bulgular
Ogrencilerin anatomi egitimine iligkin memnuniyet diizeylerinin genel olarak orta
diizeyde oldugunu gostermektedir. Egitim yontemi tercihi ve memnuniyet analizleri,

ilgili sorulara eksiksiz yanit veren 96 6grenci lizerinden gergeklestirilmistir.

4.2. Nitel Bulgular

Acik uclu sorulara verilen yanitlar igerik analizi ile incelenmis, benzer ifadeler
birlestirilerek ana kategoriler olusturulmustur. Bulgular; 6grenme siirecinin
organizasyonu, laboratuvar deneyimi, motivasyon ve sosyal etkilesim, Ol¢me-
degerlendirme siireci ve egitimin yapilandirilmasina yonelik oneriler olmak iizere bes

ana baglik altinda toplanmustir.

Ogrenciler uzaktan egitimin organizasyonel yapisma iliskin olarak zaman
esnekligi ve ders kayitlarmi tekrar izleyebilme imkanini olumlu degerlendirmistir.
Buna karsin ders yogunlugu ve haftalik sozlii uygulamalarin stres olusturdugu
belirtilmistir. Bu durum, uzaktan egitimin 6grenme siirecinin planlanmasi agisindan

hem kolaylastirict hem de zorlastirici unsurlar icerebildigini gostermektedir.

Laboratuvar deneyimi agisindan en belirgin olumsuzluk kadavra ve maketlerin
yiiz yiize incelenememesi olmustur. Ogrenciler ii¢ boyutlu alginin ve dokunsal

ogrenmenin zayifladigini ifade etmistir.

Motivasyon ve sosyal etkilesim basligr altinda dikkat dagiikligi ve sosyallik
eksikligi 6ne ¢ikmistir. Uzaktan egitim ortaminin 6grenme motivasyonunu her 6grenci

icin ayn1 diizeyde desteklemedigi goriilmuistiir.

Olgme-degerlendirme siireciyle ilgili olarak dgrenciler bir yandan daha az
smav stresi yasadiklarini belirtirken, diger yandan siav adaleti ve kopya olasiligina
iliskin kaygilar dile getirmistir. Bu bulgular degerlendirme siireglerinin algisal olarak

celigkili bir deneyim olusturdugunu diisiindiirmektedir.
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Egitimin gelecekte nasil yapilandirilmasi

gerektigine iligkin  Oneriler

incelendiginde Ogrencilerin ¢ogunlukla hibrit modeli benimsedigi, laboratuvar

uygulamalarinin yiiz yiize yiiriitiilmesi gerektigini vurguladigi ve daha standart bir

sinav sistemine ihtiyac¢ oldugunu ifade ettigi gériilmiistiir.

Tablo — 7. Nitel bulgular

Ana Kategori

Icerik Bashklan

Genel Yonelim

Ogrenme Siirecinin

Zaman esnekligi (+)
Ders yogunlugu (-)

Hem avantaj hem

Organizasyonu Tekrar imkani (+) dezavantaj
Haftalik s6zli stresi (-)
. Kadavra/maket eksikligi (-) Agirlikli olarak
Laboratuvar Deneyimi 3 boyutlu algi zayifligi () dezavantaj
: .. . Dikkat kaybi () .
Motivasyon ve Sosyal Etkilesim Sosyallik azalmast () Dezavantaj
Olgme-Degerlendirme Siireci B o2 stregfly) Celigkili

Kopya/adalet sorunu (-)

Gelecege Yonelik Oneriler

Hibrit model
Laboratuvar yiiz yiize
Daha standart sinav sistemi

Yapisal diizenleme
onerisi
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5. TARTISMA

Bu caligmada toplam 196 6grencinin verileri analiz edilmistir. Yiiz yiize ve
¢evrimigi egitim alan gruplar arasinda cinsiyet dagilimi benzer bulunmustur. Final
laboratuvar sinavi puanlar1 karsilastirildiginda ylz ylze egitim alan Ogrencilerin
ortalama puanlarinin gevrimici egitim alan &grencilerden anlamli diizeyde daha
yiiksek oldugu saptanmigtir. Bu fark hem parametrik hem de non-parametrik testlerle
dogrulanmis olup etki biiyiikliigii biiylik diizeydedir (Cohen’s d=1.06). Coklu dogrusal
regresyon analizinde egitim tiirii bagimsiz ve anlamli bir yordayici olarak bulunmus,
yuz ylze egitim almanin final laboratuvar sinavi puanmi artirdigr gosterilmistir.
Literatiirde buldugumuz bu sonuglart destekleyici bircok yayin olsa da Co ve
arkadaslarinin 20 arastirma {izerinden yaptiklar1 bir sistematik derlemede bizim
verilerimizle celisen sonuglar elde edilmistir. On arastirmada uzaktan (¢evrimici)
egitimin 6grenci performansini arttirdigr bulunmustur. Fakat bu ¢alismalarda direkt
anatomi sinav basaris1 degil, anatomik perspektifte cerrahi girisimlerdeki beceriler
degerlendirmeye tabi tutulmustur (21). Yine Cegarra ve arkadaslarinin ayni anatomi
derslerini her gecen yil sirayla alan dort 68renci donemi lizerinde yaptiklari bir
arastirmada puanlarin sadece en diisiik kuartilde bulundugu grupta uzaktan egitimle
alinan derslerin basaris1 yiiz ylize alinanlara gore daha yiiksek ¢ikmistir. Puanlarin

daha yiiksek oldugu diger ii¢ kuartilde ise yiiz yiize egitim daha basarili ¢ikmugtir (20).

Cinsiyet degiskeninin puan {izerinde anlamli bir etkisi bulunmamaistir.
Literatiirde cinsiyetle anatomi basarist arasinda bazi topografik alanlarda farkliliklar
bulunmus olsa da genel anatomi acisindan degerlendirildiginde anlamli farklar ortaya

konulamamistir (27,28).

Calismamizda cevrimici egitim alan Ogrencilerin biiyiilk cogunlugunun
egitimin yiiz ylize yiiriitiilmesi gerektigini diisiindiigi gorilmiistiir (n=90, %93.8).
Cevrimigi egitimi tercih eden dgrencilerin orani ise oldukca diisiik bulunmustur (n=6,
%6.2). Yapilan arastirmalarin ¢ogunlugu bu konuda bizim bulgularimizla paralel
sonuclar elde etmis olsa da bu sonug¢ Karabas ve arkadaslarinin tip fakiiltesi 6grencileri
tizerinde yaptiklar1 bir arastirmanin sonuglariyla uyumlu ¢ikmamistir. Bu aragtirmada

teorik anatomi derslerinin uzaktan egitim olarak devam etmesini isteyenlerin sayisi
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yiiz ylize olarak devam etmesini isteyenlerden daha fazla ¢ikmistir (p=0,0001). Bu
bulgu, anatomi derslerinin biiyiik bir cogunlukla yiiz yilize egitimle alinmasinin tercih
edildigi ¢alismamizla farklilik géstermektedir. Bunun sebebi, bizim 6grencilerimizin
teorik video derslerin sagladig1 faydalari kabul etmekle birlikte anatomi egitiminin
tamaminin yiiz yiize alinmasinin 6grenmede daha etkili ve dogru bir yol oldugunu
diisiinmeleri olabilir. Ogrencilerimiz video derslerinin de anatomi egitiminde énemli
bir destekleyici oldugunu belirtmektedirler. Ayni arastirmada pratik anatomi
derslerinin ylz yuze olarak devam etmesini isteyenlerin sayisi ise ¢evrimi¢i devam
etmesini isteyenlerden daha fazla bulunmustur (p=0,001)(26). Bu bulgu bizim

calismamizda elde edilen sonuglarla paralellik gostermektedir.

Ogrencilerin egitimi 5 {izerinden degerlendirme puanlar1 (1=gok K6ti, 2=Kkotii,

3=orta, 4=iyi, 5=¢ok iyi) ile sinav basarilar1 arasinda anlamli bir iligki saptanmamustir.

Nitel bulgular incelendiginde dgrencilerin uzaktan egitimi, zaman esnekligi ve
tekrar imkan1 agisindan olumlu degerlendirdigi, ancak kadavra ve maket eksikligi, U¢
boyutlu alginin zayiflamasi, motivasyon kaybi ve sosyal etkilesim azalmasi gibi
onemli dezavantajlara dikkat ¢ektigi goriilmiistiir. Benzer bulgular bir¢ok aragtirma
tarafindan da ortaya konulmustur (29, 31). Olgme-degerlendirme siireci dgrenciler
tarafindan daha az stresli fakat adalet agisindan tartigmali bir alan olarak
degerlendirilmistir. Yapilan arasgtirmalarda yine bu yorumu destekleyici yOnde

sonuglar bildirilmistir (30,31).

Ogrencilerin biiyiik cogunlugu gelecekte hibrit bir modelin uygulanmasini,
laboratuvar egitimlerinin yiiz yiize yiiriitiilmesini ve daha standart bir sinav sisteminin
olusturulmasini 6nermistir. Bu konuda yapilan yayinlarda uzaktan egitim doneminde
edinilen tecriibelerin standart anatomi egitimine entegrasyonu konusunda genel bir
olumlu kani olustugu goézlemlenmistir. Teorik derslerin video seklinde fakiiltelerin
dijital egitim platformlarina yiiklenmesi, yine teorik sinavlarin ¢evrimigi
yapilabilmesi, pratik uygulamalarinsa yiiz yiize siirdiiriilmesi gibi goriisler genel bir

kani olusturmaktadir (31,32).

Son yillarda anatomi egitiminde video derslerinin popiilaritesi olduk¢a fazla

artig gdstermistir. Ogrenciler video ile ders dncesi ve sonrasinda konular1 tekrar tekrar
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izleyip daha iyi anlayabildiklerini belirtmektedirler. Kim ve arkadaslarinin bu konuda
yapmis olduklar1 bir arastirmada Ogrencilere anatomi dersleri hem okulun dijital
platformunda hem de YouTube iizerinden agik erisime sunulmus ve Ogrencilerin
gorlsleri anketlerle toplanmistir. Bu uygulamayla ilgili 6grencilerin olumlu geri
doniisleri arasinda; anlatimin makul ve kolay anlasilir olmasi, ders 6ncesi 6n hazirlik
yapmaya imkan tanimasi, gereginden uzun olmamasi ve ¢ok iyi 6zetlenmis olmasi,
basit ¢cizimlerle anlatilan yapilarin ger¢ek halini anlamanin daha kolay olmasi ve teorik
sinavlarda basariy1 arttirmas1 bulunmaktadir. Ogrencilerin olumsuz goriisleri arasinda
kadavra diseksiyonu gibi gercek goriintiilerin olmamasi, videolardaki bazi bilgilerin
kaynak kitaplardan farkli olmas1 ve goriintii kalitesinin diisiik olmas1 gibi durumlar
bulunmaktadir (33). Bizim arastirmamizda uzaktan egitim alan 6grencilerimize en
giincel resimler, cizimler ve kadavra diseksiyon videolari sunulmaya calisilmis
olmasina ragmen ti¢ boyutlu alginin yakalanamamasi ve bazi videolarin eski ve diisiik

¢Oziiniirliiklii olmas1 olumsuz geri dontislere sebep olmustur.

Ogrencilerin gelecege yonelik istekleri arasinda yiiz yiize aliacak egitimlerin
daha ilgi cekici yontemlerle desteklenmesi de bulunmaktadir. Bunun icin diinyada
cesitli uygulamalar yapilmistir. Qazi ve arkadaslarinin akran egitimi iizerine yaptiklari
bir ¢alismada tip fakiiltesi 6grencilerinin bir kismi akran egitici egitimi almis ve
laboratuvarlarda kendi masalarinda bulunan arkadaslarina konular1 anlatmistir. Bir
grup 6grenci de standart laboratuvar egitimini almaya devam ederek kontrol grubunu
olusturmuslardir. Final OSPE (Objective Structured Practical Examination)
laboratuvar smavi sonuglarma gore akran egitimi alan grubun basaris1 anlamli
derecede yiiksek cikmistir. Akran egiticisi egitimi alan Ogrenciler de konulari

anlatirken daha iyi 6grendiklerini belirtmislerdir (34).

Anatomi laboratuvarlarinda 6grenmeyi destekleyip hizlandirmak amaciyla her
Ogrenci masasinda bir adet yonetici (ilerlemeyi destekleyici) rolii olan 6grencinin
bulunmasi da denenen gelisim ydntemlerinden biri olmustur. Bu konuda Li ve
arkadaglarinin yapmis olduklar1 bir arastirmada Ogrencilerin bir kismi yonetici
6grencinin konularin anlagilmasinda olumlu etkisi oldugunu sdylerken bir kismi1 boyle
destekleyici bir 6grenci olmasa da 6grenimin kendi kendine bir diizene oturdugunu,

diger bir kisimsa yonetici 6grencinin yeterliliginin diisiik oldugunu belirtmistir (35).
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Bu konu, gelecekte akran egitimiyle entegre bir sekilde tizerinde durulmasi gereken

bir husus oldugu izlenimini vermektedir.

Calismamizda 6grencilerimizin agik uglu sorulara verdigi yanitlardan biri de
anatomi egitiminin gereksiz detay bilgiden arindirilip, daha fazla klinik vakalarla
desteklenerek verilmesi istegi olmustur. Ogrencilerin 6grendikleri bilgileri en ¢abuk
ve en fazla unuttugu tip branslarindan biri anatomidir. Ogrenciler buna en ¢ok sebep
olan seylerden birinin fazla detay bilginin &grenilmeye ¢alisilmasi ve bunun
neticesinde en temel bilgiler de dahil higbir bilginin kalic1 olacak sekilde hafizaya
yerlestirilememesi oldugunu belirtmektedirler. Uzerinde durulan bir diger husussa
derslerin ilgi c¢ekici ve akilda kalici sekilde anlatilmadigidir. Bunun i¢in sunulan
onerilerden biri O6grenilen bilgilerin hekimlik hayatinda hangi noktalarda ise
yarayacagmin anlagilabilmesi adina konularin klinik vaka sunumlartyla
desteklenmesidir. Bu konuda Matveeva ve arkadaslarinin yapmis olduklar
arastirmada klinik 6ncesi anatomi egitimi alan 6grencilerin, gereksiz detay yerine daha
fazla klinik konulara oncelik verilmesini ve bunu yaparken de t¢ boyutlu anatomi
egitim platformlarmin ve videolarin destekleyici olarak kullanilmasini istedikleri
ortaya konulmustur. Buna karsin dérdiincii ve besinci sinif klinik 6grencileri, kanita
dayali tibb1 anlama ve kritik diisiinme becerileri kazanma konusunda anatomi
egitiminin net bir yarar sagladigi gorlisiinde ortak bir karara varamamislardir.
Unutulan anatomik detaylarin kolaylikla geri kazanilabilecegini belirtmislerdir. Bu Ust
siif 6grencileri kardiyovaskiiler, solunum, abdominal ve {irogenital sistemlerin
muayenesinde Kklinik bilgi ve becerilerini arttirmada anatomi bilgilerini siklikla
kullandiklarin ifade etmektedirler. Klinik 6ncesi donem &grencileri ve klinige gegmis
ogrenciler kadavralar, iskeletler, organ spesimenleri, rontgen, bilgisayarli tomografi
ve manyetik rezonans goriintileme yOntemlerinin  anatomi  &gretimine
entegrasyonunun, klinik muayenenin anatomik temellerini anlamada cok fayda

sagladigini belirtmislerdir (36,3).

Bu calismada Ogrencilerimizin anatomi egitimi nasil yapilandirilmalidir
sorusuna verdikleri diger bir yanit da teorik derslerin laboratuvar ortaminda maketlerin
anlik incelenebilecegi sekilde hibrit bir yontemle verilebilecegi olmustur. Laboratuvar

ortamimin amfi derslerine oranla daha odaklayici ve ilgi cekici oldugunu belirten
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Ogrenciler bu sayede dersleri daha hizli kavrayabileceklerini belirtmektedirler. Bagka

tilkelerde yapilan aragtirmalarda da benzer isteklerin oldugu literatiire yansimaistir (36).

Anatomi laboratuvarlarinda Ogrencilerin ilgisini arttirmak, rutinin sikici
etkisini ortadan kaldirmak amaciyla 6grencilere boyama ddevi verdigimizden daha
once bahsetmistik. Bu tarz uygulamalarin 6grencilerimiz tarafindan memnuniyetle
karsilandigin1 bireysel iletisimlerimizde gorebilmekteyiz. Bu gibi uygulamalar
diinyada birgok tip fakiiltesinde egitimin gelistirilmesi adina denenmektedir. Beach ve
arkadaglarinin tip fakiiltesi 6grencileri iizerinde yaptiklari bir aragtirmada 6grenciler
spinal anatomi laboratuvar egitimi i¢in 3 boyutlu uygulama, resim ¢izme ve kil
modelleme olarak ti¢ gruba ayrilmigtir. BUttin gruplar 3 boyutlu uygulama Gzerinden
yapilar1 ¢alismustir. Ogrenciler ¢alismadan 6nce ve calistiktan sonra &n test ve son
testlere tabi tutulmuslardir. Birinci grup 3 boyutlu uygulamadan calisip yine ayn
uygulamada yapilar1 isimlendirmeye calismis ve kontrol grubunu teskil etmistir. Ikinci
grup 3 boyutlu uygulamadan calistiktan sonra resim ¢izerek yapilar1 tanimlamaya
calismustir. Ugiincii grup ise yine aym uygulamadan calistiktan sonra kil modelleme
ile yapilar1 isimlendirmeye ¢alismistir. Gruplar i¢inde yalnizca resim ¢izme grubunda

On test ve son test arasinda anlamli iliski bulunmustur (37).

Ogrencilerin ders anlatimlarinin daha ilgi cekici hale getirilip, dikkat
daginiklig1 ve odaklanma kaybinin azaltilmasi talebine karsilik denenen yontemlerden
biri de bazi konular1 oyunlastirarak anlatmaktir. Bunun igin 6grencinin yasakli
anatomik kelimeleri sdylemeden asil anatomik yapiyr arkadaslarina bildirmeye
calistigi “kartlar oyunu”, bir organ resmini karelere bolip her bir oyuncunun
hedeflenen kareye ulagmasi i¢in sirasiyla gegtigi karelerdeki yapilart tanimlamasi
gereken “mozaik oyunu”, bir bakterinin kaynak aldigi dokudan asil hastalig
olusturdugu dokuya giderken gectigi anatomik yapilarin sayilmaya c¢alisildigr patika
oyunu gibi bir¢ok oyun egitime destek amaglh kullanilmaktadir (38).
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6. SONUC ve ONERILER

. Uzaktan egitim hem dunya hem llkemizde ani gelisen afet ve salgin gibi
olumsuz durumlar neticesinde zaruri bir ihtiya¢ olarak egitim hayatina

eklenmistir.

. Bu galismamizda biz de uzaktan egitimin anatomi final laboratuvar simavi

basarisi iizerine olan etkisini ortaya koymaya c¢alistik.

. Elde ettigimiz sonuglar yiiz yiize egitimin uzaktan egitime gore final
laboratuvar smavi basarisinda istatistiksel olarak anlamli ve olumlu bir

etkiye sahip oldugunu ortaya koydu.

. Bulgularimiz 1s181nda gelecekte laboratuvar egitimlerini yiiz yiize yapmanin
daha dogru oldugunu fakat egitim sistemine video kayitlar1 ve bazi
Olgme/degerlendirme yoOntemlerinin uzaktan egitim donemine benzer

sekilde entegre edilmesi gerektigini diisiinmekteyiz.

. Ogrencilerin istekleri dogrultusunda anatomi egitiminin daha akilda kalic1
ve daha odaklayici olabilmesi i¢in teorik ve laboratuvar egitim videolarinin
arttirilmasi, akran egitimi iizerinde ¢alismalar yapilmasi, konularin Klinik
orneklerle daha fazla desteklenerek anlatilmasi, resim yaptirma ve
oyunlastirma gibi ilgi ¢ekici sosyal aktivitelerin kullanilmasi gerektigini

diistinmekteyiz.
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8. EKLER

Ek — 1 Ogrenci anketi; 2022 — 2023 egitim 6gretim yil1 birinci siniflar

Sevgili dgrenciler, merhaba. KTU Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali’nda
uzmanlik egitimini alan Dr. Ilgaz Akin’in “24237859-596” sayili izin ve “Anatomi
Egitiminde Uzaktan ve Yiiz Yiize Egitimlerin Donem Sonu Laboratuvar Sinavi
Basarisina Etkisinin Karsilagtirilmasi: Retrospektif Kohort Caligsmasi” baslikli tezi ile
ilgili desteklerinizi almak i¢in sizlere bu anketi yapmaktayiz. Basliktan da anlasildig
lizere uzaktan egitimin anatomi egitimi iizerine olan etkisini arastirmak ve elde
ettigimiz sonuglar 1518inda bundan sonrasi i¢in yine boyle bir durumun tekrarlamasi
halinde yapilabilecek gelistirmeleri Onceden planlayabilmek adma bu tezi
yapmaktayiz. Bunun i¢in 2022 — 2023 ve 2023 — 2024 1. Smuf bahar yariyili final
laboratuvar sinavi notlarini istatistiksel olarak karsilastirip, bu anketle yapacaginiz geri
doniislerinizle  tartisma ve  sonu¢  kismini  tamamlamayr  planliyoruz.
Hatirlayamadigimmiz  bilgilerin  bulundugu alanlari bos birakabilirsiniz. Anket
gonillilik prensibine gore doldurulacaktir. Kisisel bilgileriniz higbir yerde
kullanilmayacaktir. Ankete yalmizca 2025 — 2026 egitim yili 4. Simif 6grencileri
katilacaktir. Dislincelerinizin tamami bizim i¢in ¢ok degerli ve gereklidir.
Diinyamizin ve de iilkemizin bir kez daha afet, salgin gibi yikici siireclerle

karsilasmamasini diliyor, katilimlariniz i¢in tesekkiir ediyoruz.

Okul numaraniz

Birinci sinif bahar yariyili anatomi derslerini hangi yontemle aldiniz?
O  Cevrimigi
O Yuzyuze
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Birinci sinif bahar yartyili anatomi laboratuvarlarinda %80 ve tizeri devamlilik

gosterdiniz mi?
O Evet
O Hayrr

Birinci sinif bahar yariyili anatomi final laboratuvar sinavi notunuz:

Anatomi egitimini nasil almayi tercih edersiniz?

O Cevrimigi

O Yuzyuze

Birinci

simif bahar yariyilinda aldiginiz

degerlendirirsiniz?

O

OO OO0

Cok kot
Kot
Orta

Iyi

Cok iyi

anatomi  egitimini nasil

Birinci sinif bahar yariyili anatomi egitiminin olumlu yanlarini yaziniz (en az

tic olumlu yani gerekgeleriyle yaziniz).
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Birinci smif bahar yariyili anatomi egitiminin olumsuz yanlarini yaziniz (en az

ic olumsuz yan1 gerekgeleriyle yaziniz).

Tip fakiiltesi 6grencileri igin anatomi egitimi nasil yapilandirilmalidir? Hangi

yontemler kullanilmalidir? Gerekgeleriyle yaziniz.
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Ek — 2 Ogrenci anketi; 2023 — 2024 egitim dgretim yil1 birinci siiflar

Sevgili 6grenciler, merhaba. KTU Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali’nda
uzmanlik egitimini alan Dr. Ilgaz Akin’in “24237859-596” sayili izin ve “Anatomi
Egitiminde Uzaktan ve Yiiz Yiize Egitimlerin Donem Sonu Laboratuvar Sinavi
Basarisina Etkisinin Karsilastirilmasi: Retrospektif Kohort Calismas1” baslikli tezi ile
ilgili desteklerinizi almak igin sizlere bu anketi yapmaktayiz. Bagliktan da anlasildigi
lizere uzaktan egitimin anatomi egitimi lizerine olan etkisini arastirmak ve elde
ettigimiz sonuglar 15181inda bundan sonrasi i¢in yine boyle bir durumun tekrarlamasi
halinde yapilabilecek gelistirmeleri 6nceden planlayabilmek adma bu tezi
yapmaktayiz. Bunun i¢in 2022 — 2023 ve 2023 — 2024 1. Smif bahar yariyili final
laboratuvar sinavi notlarini istatistiksel olarak karsilastirip, bu anketle yapacaginiz geri
doniiglerinizle tartisma ve sonu¢ kismini tamamlamay1 planliyoruz. Kisa anketimizi
doldurmakla siz de bu arastirmaya katilim saglamis olacaksiniz. Anket gonallulik
prensibine gore doldurulacaktir. Kisisel bilgileriniz higbir yerde kullanilmayacaktir.

Tesekkiir ediyor ve derslerinizde basarilar diliyoruz.

Okul numaraniz

Birinci siif bahar yariyili anatomi final laboratuvar sinavi notunuz:
O Hatirlamiyorum
O Sinava girip girmedigimi hatirlamiyorum

O Girmedim
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