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BALKAN SAVASLARI’NDA KOLERA MUCADELESI
STRUGGLE AGAINST CHOLERA IN THE BALKAN WARS

Siikran CENGIZ'
Fatma BASALAN iz’
Tangiil AYTUR OZEN

akkkk

ihsan ERDINGLI

Oz: Salgin hastaliklar, toplum sagligini yakindan ilgilendiren konulardandir. Salginlar
siklikla; ticari faaliyetler, hac gérevinin yerine getiriimesi, gdé¢ ve savaslar sirasinda ortaya
cikmistir. Savaslar sirasinda ortaya gikan salgin hastaliklar; saghgr koruma, hijyen, beslenme
gibi konulara gereken énemin verilememesinden kaynaklanmistir.

Osmanli Devleti, uzun tarihi boyunca pek ¢ok savasin iginde bulunmustur. Bu savaslar
tifis, frengi, sitma ve kolera gibi pek ¢ok hastaligin ortaya gikmasina zemin hazirlamistir. Bu
calismada, Balkan Savaslar’na ve bu savaslar sirasinda ortaya g¢ikan salgin hastaliklardan
koleraya saglik¢i bakis agisiyla odaklaniimigtir.

Anahtar Kelimeler: Balkan Savaslari, kolera, salgin hastaliklar, bulasici hastaliklar,
savas.

Abstract: The epidemics are closely related to public health. They generally outbreak
during wars, migrations, commercial activities and hajj missions. The epidemics outbreaking in
wars are resulted from the disregard of some issues including health care, hygiene and
nutrition.

The Ottoman Empire entered many wars throughout its long history. These wars
caused to outbreak many diseases such as typhus, syphilis, malaria and cholera. This study
focuses on the Balkan Wars and cholera among these diseases with a perspective of health
care workers.

Keywords: The Balkan Wars, cholera, epidemics, infectious diseases, war.

Giris

Bulantisiz kusma, karin agrisi olmadan siddetli ishal gibi belirtileri olan
kolera, (Ayar, 2005: 3) ¢cok miktarda sivi ve elektrolit kaybina sebep
olmaktadir (Onul, 1979: 133). Akut bir bagirsak hastaligi olan kolera,
zamaninda tedavi edilmedigi takdirde, o&liumle sonuglanabilmektedir
(Amerikan Halk Saghgi Dernegi 1986: 102). Hastaligin etkeni, 1883’te Koch
tarafindan Vibrio Cholera olarak bulunmustur (Ayar, 2005: 3). Kolera; diski,
kusmuk gibi maddelere direkt temasla, icme sulariyla, pismeden yenen besin
maddeleri (Onul, 1979: 777) ve karasineklerle bulasabilmektedir (Akyol,
1965: 7). Hijyen eksikligi ve kisilerin iyi temizlenememesi gibi faktorler,
hastaligin insanlar arasinda yayilmasina sebep olmaktadir (Unat, 1995: 57).
Kolera ilk kez 1768 yilinda Hindistan’in Ganj Nehri’nde, dzellikle de Bengal
eyaletinde gorulmustir (Macar, 2010: 20). Bu bdlge, kolera mikrobunun
yasama ve ¢ogalmasi i¢in uygun sartlari barindiran genis bir bataklik alandir
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(Kiirkgioglu, 1978: 4). Once biitiin Hindistan’i etkisi altina alan kolera, daha
sonra cesitli etmenlerle Guney Rusya, Yakin Dogu ve Afrika’'ya sigramis,
oradan da butlin dinyaya yayilarak pandemiler olusturmustur (Yildirim,
1999: 45). Dlnya c¢apinda goérilen alti blyuk kolera pandemisinden ilki,
1811-1817’de Hindistan’da ortaya ¢ikmis, salgin héline donliserek 1829'da
Rusya'ya, 1831'de Cin’e ve daha sonra Almanya, ingiltere, Osmanh ve
Afrika’ya, 1832'de gd¢cmenler yoluyla tim Amerika kitasina yayilmigtir. Bu
tarihler arasinda kolera, diinyada en az 25 milyon kisinin 6limine sebep
olmustur. Yine 1840-1862, 1863-1875 ve 1883—1894 tarihleri arasinda
biyuk salginlar sonucu ¢ok sayida 6limden sorumludur (Macar, 2010: 20-
21).

Balkan Savaslar’nda Kolera Salgini

Toprak kayiplari ya da kazanimlari ile sonuglanan savaslar, ciddi
hastaliklara yaralanmalara ve 6limlere neden olmaktadir. Savaslar sona erip
meydana gelen kayiplar incelendiginde; salgin hastaliktan kaynaklanan
kayiplar, kimi zaman cephedeki yaralanmalar ile olusan kayiplarin énine
gecebilmektedir (Noyan, 1956: 8-9). Balkan Savaslari, 1912-1913 yillari
arasinda gergeklesmis ve Osmanli tarihinin en blyilk yenilgilerinden biriyle
sonuglanmistir. Osmanl Devleti, bu savaslarin sonrasinda, Avrupa’daki
topraklarinin - %83’Unl, nifusunun da %69'unu kaybetmistir. Balkan
topraklarinin yani sira On iki Ada ve Girit de elden ¢ikmistir. Savas sirasinda
Olen, yaralanan ve esir dusen asker sayisi, yaklasik olarak 340.000’e
ulasmistir. Balkan Savaslari sirasinda verilen kayiplar, sadece cephedeki
savas sirasinda yaralanarak olenleri ifade etmemektedir. S6zi edilen
kayiplar arasinda, salgin hastaliklardan dolayi 6lenler de bulunmaktadir.
Yaklasik 75.000 olarak tespit edilen bu kayiplar, dlen, yaralanan ve esir
disen asker sayisinin oldukga énemli bir kismidir (Macar, 2010: 47).

Balkan Savaslari sirasinda askerler, savasin olumsuz sartlari ile de
micadele etmek zorunda kalmistir. Yeme igmeleri dizensiz oldugu gibi
temiz icme sulari bulunmamaktadir. Ayrica askerlerin gelisigizel her yerde
tuvalet ihtiyaclarini  kargilamalari, digkilarinin  yagmur birikintilerine
karismasina neden olmustur. Bu zor kosullara bir de askerlerin bilingsizligi
eklenince hastaliklarin olusmasi ve hizli bir sekilde yayilmasi kaginiimaz
hale gelmistir. Su bulmakta sikinti gceken askerlerin bu pis su birikintilerini
icmeleri, salgin hastaliklari beraberinde getirmistir (Noyan, 1956: 9). Kot
kosullar altindaki insanlar hastaliklara, yagmura, soduga ve aglga
dayanamaz héle gelmis ve kolera, kisa zamanda salgin halini almaya
baslamistir (Hochwaechter, 1979: 51).

Koleranin orduda bulylk tahribatlar olusturmasi Uzerine hastalarin
tedavileri icin Yesilkdy'deki Rum Okulunda Sari Hastaliklar Hastanesi ve o
bolgede bulunan tarlaya hastane cadirlari kurulmustur. Salgin o denli
bayimastir ki hastalarin yerlestiriimesi, bakimi ve éllilerin gémilmesi blyuk
sorunlar olusturmustur. Koleradan olenler, tarlalara atihp “bayir asagr’
birakilmis ve ¢ogu kez kim olduklari bilinmeksizin tarlalara agilan ¢ukurlara
elbiseleriyle birlikte gomdilmustir (Unat, 1995: 63). Savas sirasinda
cepheden bulunan G.V. Hochwaechter, o anlari su sekilde dile getirmektedir:
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“...Acliktan baygin dismus olanlar da kolera hastasi kabul ediliyor;
cogu kez adamin dzerine, gercekten olmus mu diye kolera kireci
dokuluyordu: Kireg, adamin cukura ka¢cmis gozlerini yakiyor, biraz daha
yasamak isteyenler dehsetle etrafina bakiniyordu; ama ancak bir dakika!”
(Hochwaechter, 1979: 51-52).

Balkan Savaslari sirasinda saglik hizmetleri vermekle gorevli
doktorlardan Noyan, sadece Yesilkdy’e 20.000'den fazla kolerali geldigini
belirtmektedir. Tim orduda 30.000'den fazla hasta oldugunu ifade eden
Noyan, bunlarin yaklasik olarak {gte birinin vefat ettigini belirtmistir.
Olenlerin bir kisminin Gzerinde ismi bile yazmadigi igin, Yesilkdy'den Tuzla
Hastanesine sevk edilenlerin kiinyeleri de génderilememistir. O kadar ¢ok
hasta bulunmaktadir ki Yesilkdy'deki cadirli hastanede, bunlarin ne ismini ne
de sayisini alma imkani olmustur. Savastan once hazirlanmis hastanelerin
bulunmamasi nedeniyle, savas sirasinda 6len binlerce askerin kayitlarini
tutmak da midmkun olmamistir (Noyan, 1956: 7-9).

Cephede koleraya yakalanan hastalar, arabalar ve trenler vasitasiyla
Yesilkdy’'e nakledilmistir. Bu esnada hastalar, vagonlara ve vagon damlarina
tirmanmaya calismistir. Bazilan kollari, bacaklari sarkmis bir sekilde damin
Uzerinde, bazilari ise vagonlarin arasinda 6lmustiur (Hochwaechter, 1979:
62). Yogun bir sekilde kolerali hastanin sevk edildigi Yesilkdy “Kolera
Tarlasi” adiyla anilmaya baglanmistir. Istanbul’'un cami avlularinda hasta ve
yaralilar bulunmaktadir ve bu hastalarin alani terk etmemeleri, yetkisi
olmayanlarin da alana yaklasmamalari icin silahli devriyeler nébet tutmustur.
Gorevliler, bolgedeki hastalara yiyecek vermek isteyenleri bile
uzaklastirmistir (Feldmann, 2004: 70).

Pek c¢ok yer gibi Gulhane Parki da her gin binlerce koleralinin
getirildigi yerlerdendir. Cepheden getirilen koleralilarin ¢oklugu, hastalarin
barinmasi, tedavi edilmesi i¢in camilerden yararlaniimasi dusuncesini
gindeme getirmistir. Bu duslUncenin sahibi Cemil Pasa, gerekli
duzenlemelerin yapilmasi icin, konu ile ilgili olarak Evkaf Nazir Ziya Pasa’ya
teklifte bulunmustur. Fakat Ziya Pasa, kolerali hastalarin camilerde
barinmasinin, Mduaslimanlarin ibadet yerlerinin kirletiimesi anlamina
gelecegini dusinmuis ve bdyle bir teklifi olumlu karsilamamistir. Bunun
Uzerine Bakanlar Kuruluna basvuran Cemil Pasa, orduda dehsetli bir kolera
salgini oldugunu, trenlerle binlerce koleraly istanbul’a gdnderdiklerini,
bunun icin sehir icinde barinak yerleri kalmadigini, Evkaf Nezaretinin ise
isteklerini reddettigini ve kolera hastaligi sehre girdiginde, bitiin Istanbul’u
da olumsuz bir sekilde etkileyecedi seklinde bir agiklama yapmigtir. Bu
konugmanin ardindan Ziya Paga, yine olumsuz ydnde bir tavir almasina
ragmen Seyhilislam Cemalettin Efendi, bu Gzictu durumda degil bir caminin,
biitiin islam ibadet yerlerinin bunlara ayrilmasini séylemistir. Gerekirse de bu
yonde bir fetva bile verebilecegini ifade etmistir. Boylelikle koleralilar;
Ayasofya, Sultan Ahmet, Sehzadebasi camilerine yerlestiriimis ve camilerin
cevresinde siki bir asker kordonu olusturulmustur (Ozbay, 1976: 97).
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Hastanelerde kolerali hastalarin sayl1 bakimindan ¢ok olmasi, cephede
yaralanarak hastanelere sevk edilmesi gereken hastalar agisindan da buyuk
sikintilar olusturmaktadir. Yarali askerlerin hastanelere sevk edilmesi,
koleranin yayilmasini kolaylagtiracagindan vyaralilarin hepsi hastanelere
gonderilememektedir. Mesela Hadimkdy ve Ispartakule Hastanesinde
kolerali hastalar bulunmaktadir ve bu yuzden yaral askerlerin tamami
buralara gonderilememektedir. Bunlar, uygun yerlere kurulan sargi yerleri ve
seyyar hastanelerde tedavi edilmektedir. Ayrica askerler, acilan yarali
toplama merkezlerine nakledilmektedir. Catalca Ordusu Sihhiye
Mufettigliginin raporuna gore kasim sonu itibariyla Hadimkdy Hastanesine
11.257 hasta ve yarali gelmis; bunlarin 3101’i hastanede 6lmus, 7976’si
taburcu edilmis, geri kalanlarin ise tedavisine devam edilmistir. Savas
sirasinda kolera hastaligi, 29 subay ve 3301 erin hayatini kaybetmesine
sebep olmustur (Tirkmen, 2005: 503-504). Ayrica 1912 yilinda sadece
Catalca hattinda koleradan olimin 40.000 olarak hesaplandi§i da
belirtilmistir (Ozdemir, 2005: 60).

Tablo 1 incelendiginde; Kasimin 19, 20, 21, 22’sinde salgin en ylksek
seviyeye ulagmistir. Toplam 26.734 hasta ve siipheli istanbul’a gelmis,
camilere ise 8371 hasta yerlestirilmistir. Tuzla Tahaffuzhanesine gdnderilen
5328 hasta ve sipheliden 285’i, Serviburnu Tahaffuzhanesine gelen 8157
hasta ve suipheliden ise 471’i 6lmustur (Feldmann, 2004: 71).

Tablo 1: 16-27 Kasim 1912 Tarihleri Arasinda Hastaliklardan Olerek
Gomilenlerin Sayisi

Tarih Gomiilenlerin Sayisi
16 Kasim 1912 47
17 Kasim 1912 60
18 Kasim 1912 120
19 Kasim 1912 670
20 Kasim 1912 500
21 Kasim 1912 250
22 Kasim 1912 310
23 Kasim 1912 164
24 Kasim 1912 151
25 Kasim 1912 97
26 Kasim 1912 64
27 Kasim 1912 56

Sadrazam Kamil Pagsa kabinesi, salgin hastaliklarla micadele
konusunda 16 Kasim 1912 tarihinde bir toplanti dliizenlemistir. Bu toplantida,
kolera ile micadele konusunu tartisarak uygulanacak oénlemler hakkinda
bazi kararlar almistir [BOA, MVM., 171/28, (1330) 1912] (Bk. Ekler, Belge 1).
Kolera salgininin énlenmesi i¢in alinan ilk dnlemlerden biri, kolerali hastalari
istanbul’a sevk etmek diisiincesidir. Fakat bu énlem, salginin istanbul’a da
yayllma tehlikesini beraberinde getirmistir. Bunun Uzerine yaral askerlerden
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koleraya yakalanmis olanlarin deniz ve demir yolu ile istanbul’a génderiimesi
yasaklanmistir. Bu kisiler, istanbula gonderilmeyerek bulunduklari
bélgelerde mevcut olan ¢adirlarda tedavi edilmiglerdir [BOA, MV., 170/104,
(1330) 1912]. Buna gore, hastalikh ve kolerali askerler, bundan bdyle
istanbul’a gonderilmeyecek, Ayastefanos'tan Ayamama Ciftligi civarina
nakledileceklerdir. Ayamama Ciftligi'ne yeterli miktarda ¢adir, doktor ve tibbi
malzeme godnderilecek ve burada acil olarak ahsaptan barakalar insa
edilecektir. Bunun icin ilk etapta yeterli miktarda kereste ve diger ingaat
malzemelerinin temin edilmesi gerekmektedir. Fakat hastalarin durumu, bu
yonde ortaya ¢ikacak muhtemel bir gecikme icin uygun degildir. Dolayisiyla
barakalar, mevcut keresteler kullanilarak kurulmustur [BOA, MVM., 171/28,
(1330) 1912] (Bk. Ekler, Belge 1). Hasta askerler, burada kurulan
barakalarda bir iki gun tutulacak, hasta olmalarindan suphelenilenler;
Maltepe Hastanesine, digerleri Beykoz yakinlarina sevk edilecektir.
Ayamama Ciftligi'ne U¢ doktor, iki eczaci ve yeterli miktarda hasta bakici ve
saglik memuru goénderilecek, Sarayburnu ve Ayastefanos’ta bulunan 2000
kadar hasta, kiralanacak gemilerle Beykoz'a gonderilecektir. Ayasofya, Nur-u
Osmaniye gibi camiler, kolerali askerlerin bakimina ayrilacak, bu s6zu edilen
camilere gerekli iaseleri saglamakla gorevli bir heyet, saglik hizmetlerinden
sorumlu olmak Uzere ikiger doktor, birer eczaci ve altigsar hastabakici tayin
olunacakti. Buralarda bulunan hasta askerlerden iyilesenler, istanbul veya
cepheye degil memleketlerine gonderileceklerdir. Ayrica Hadimkdy’den
itibaren istanbul tarafindaki istasyonlarda vagonlar iginde barinan ve
buralarda dlen kolerali askerlerin, saglik endisesiyle kaldiriimayarak kendi
hallerine birakildiklari anlasildiindan hastalik mahalleri koleralilardan
temizlenecekti [BOA., MVM., 171/13, (1330) 1912] (Bk. Ekler, Belge 2). Ayni
tarihteki bir bagka argiv belgesinde de benzer noktalar Gzerinde durulmus ve
istanbul’'un genel sagligini tehdit eden kolerali asker sevkiyatinin
durdurulmasi icin gerekli énlemlerin alinmasi vurgulanmistir [BOA, BEO,
4113/308444, (1330) 1912]. 2 Aralik 1912 tarihinde dizenlenen diger bir
toplantida Sadrazam Kamil Pasa kabinesi, gerekli tedbirlerin alinmasini,
Ozellikle de kolera salgini ile micadele amaciyla Viyana'dan U¢ yabanci
uzman getirilmesini teklif etmistir. Alinan karar dogrultusunda Viyana
Sefaretinden tium masraflari kendisine ait olmak, fakat sefer masraflari
Osmanl Hikametince karsilanmak tzere aylik 1000 kuron maasla kolera
hastaliginin tedavi ydntemlerini bilen uzman bir bakteriyologun génderilmesi
istenmistir. Viyana Sefareti de bakteriyologun yola c¢iktigini bildirmistir.
istanbul’a ulasan uzman, uygun sekilde karsilanarak istihdam edilmistir
[BOA, MV, 171/74, (1330) 1912] (Bk. Ekler, Belge 3).

Hastalik, buyuk kayiplar vermeye ve yayllmaya devam etmistir. Ana
ilac deposunda pek cok ila¢ bulunmasina ragmen hicbiri koleray1 énlemeye
yonelik degildir (Hochwaechter, 1979: 51). Tibbi ilaglarla tedavi edilemeyen
kolera hastalarina gida olarak sadece corba, ilag olarak da “laudanumlu
laktik asit” limonatasi verilmistir (Unat, 1995: 63). Hijyene de 6nem verilmis,
cadirlarin i¢ ve dis taraflan taze sondirilmis kire¢ tozuyla temizlenmeye
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calisiimistir (Noyan, 1956: 7). Kireg ile temizlik, salginlarin énlenmesinde
oldukga 6nemlidir. Fakat bununla yapilan temizlik sonucu barakada biriken
klor gazi, bir zehirlenme baslangicina sebebiyet vermistir (Ozbay, 1976:
110). Bu ylzden alinan o6nlemlerin, yapilan tedavilerin de dozunun iyi
ayarlanmasi, agiriya kacilmamasi gerekmektedir.

Salginlarla micadele edilerek kazanilan deneyimler, yetkilileri farkli
yontemler uygulamaya yOneltmistir (Macar, 2010: 21). Karantinahaneler, bu
yontemlerden en O&nemlilerinden biridir. Karantinahanelerin kurulmasi,
istanbul’da 1813 yilindaki veba salgini devam ederken Sultan Il. Mahmut'un
girisimleri ile ortaya ¢ikmistir. Sultan 1l. Mahmut, “...hastalari Uskiidar'da
dzel olarak yaptirilan hastanelere tasitmis, ayrica bir fermanla da islam
dininin bu konudaki akidlerini halkina bildirmisti. Bu hareket istanbul'da bir
karantina kurulmasi igin atilan ilk adimdir...” (Raczynski, 1980:56). Karantina
s6zcugl, quarante kelimesinden turemis olup kirk gun beklemeye isaret
etmektedir (Sehsuvaroglu, Demirhan, Guressever, 1984: 175). Karantina, bir
sehre salgin hastaliin bulagsmasini veya buradan baska yerlere yayiimasini
engellemek amaciyla, giris ¢ikis yapacaklarin bir sire goézetim altinda
tutulmasi anlamini tasimaktadir. Karantina usulinin uygulandigi ilk
gunlerden itibaren karantina gemilerine sari bayrak ¢ekilmistir. Ayrica sihhiye
gardiyanlarina sari seritli Gniformalar giydirilmigtir. Bu ylzden o dénemin
algisinda sari rengin, karantinayl temsil ettigi disundlmektedir. Karantina
bdlgesindeki giris cikislara, gemilerdeki sari bayraklar inmedikge ve gecis
izni verilmedikge misaade edilmemistir (Ayar, 2005: 289,294).

Cephede salgin hastaliklarla micadelede alinan etkin tedbirlerden bir
digeri; kolera, dizanteri gibi su yoluyla bulagabilen hastaliklari 6nlemek igin
birliklerin temiz su ihtiyacinin karsilanmasidir. Koleranin yayilmasini
Onlemek icin, bdlgede akarsu, kaynak ve cesmelerin sadece temiz olanlari
kullaniimaya calisilmistir. Catalca’da suyun kalitesini ve durumunu goésteren
“icilebilir’, “yikamak i¢in uygundur” veya “icilmesi yasaktir” gibi ilanlar
aslimistir (Macar, 2010: 134-135).

Tuzla Tahaffuzhanesi suyunu kuyulardan almaktadir. Abdilkadir
Noyan, Yesilkdy’den Tuzla’'ya da bir¢cok kolerali sevk edildiginden kuyu
sularini permanganat atarak temizlemek istemistir. Fakat suyun rengi
kirmiziya boyandigindan, askerler arasinda bu suyla doktorun kendilerini
zehirleyecegi duslincesi olusmaya baslamigtir. Bunun Uzerine Noyan
askerleri toplayip karsilarinda s6zli edilen sudan 3 bardak igerek sorunu
acikhga kavusturmustur (Noyan, 1956: 14). Diger yandan Terkos Golu
civarinda yigilan askerlerin, suya kolera vibriyonu bulastirmasi halinde
istanbul halki kolera tehlikesiyle karsi karsiya kalacagindan bélgenin askeri
bir kordonla korunmasi mecburiyeti getirilmistir (Macar, 2010: 145). Ayrica
belediyeler, mikroplu sularin icilerek hastaligin halk arasinda yayilmasini
engelleyebilmek igin kaynatilmis su dagitmistir (Akgun, Ulugtekin, 2000:
127).

Kolera hastaliginin énlenmesi igin alinan tedbirler, devletin bltgesini
de zorlamistir. Salgin hastaliklarin 6nlenmesi ve hastalarin bakimi igin Sahil

108



Sihhiye Genel Mudurliguniun emrine verilmis 300.000 altindan, karantina
kurulu Gyelerinden Dr. Cenap Sehabettin Bey’in savunmasi ile 20.000 altin
lira ahinmigtir. Hastalarin ila¢ ve yiyecek ihtiyaglari saglanarak tedavileri
yapilmaya caligiimistir (Ozbay, 1976: 97). Kolera ile miicadele kapsaminda
atilan ya da atilacak olan adimlar, belirli bir bltceyi gerektirmektedir. Bu
nedenle, salgin hastaliklarin 6nlenmesi ve hastalarin bakimi igin Sahil
Sihhiye Genel Mudirliginin emrine verilmis 300.000 altindan, karantina
kurulu Gyelerinden Dr. Cenap Sehabettin Bey’in savunmasi ile 20.000 altin
lira alinmigtir. Hastalarin ila¢ ve yiyecek ihtiyaclar saglanarak tedavileri
yapiimaya calisiimistir (Ozbay, 1976: 97). Kimi zaman belirlenmis olan
bitceye ek olarak yeni 6denekler de ayriimistir. 5 Eylul 1912 tarihinde
¢ikarilan bir kanun, koleranin énlenmesi igin ayrilmis olan bitgceye 3.000.000
kurus ek 6denek ayrilmasini 6ngérmustir [BOA, MV., 227/197, (1330)
1912].

Askerler ve gégmenler arasinda koleranin hizli bir sekilde yayilmasi,
istanbul’'un genel saghg igin biylk bir tehlike olugturmustur. Bu kapsamda
gbéemenlerin, istanbula sokulmayarak Ayastefanos ve Bakirkdy'de
bekletilmelerine karar verilmistir. Bunun igin her ne kadar istanbul kapilarina
memurlar konmus olsa da alinan énlemler, gd¢gmenlerin Rami ve K&agithane
Ustlerinden dolasarak sehre girmeleri sonugsuz kalmistir. Bu durum,
istanbul’'un saglik durumunu ciddi bir sekilde tehdit eder bir hal almaya
baslamistir. Bu yizden muhacirlerin sehre girmelerinin engellenmesi zorunlu
olmustur [BOA, BEO, 4113/308444, (1330) 1912] (Bk. Ekler, Belge 4).
Gégmenlerin ve tedavi amaciyla istanbul’daki hastanelere génderilen kolerali
askerlerin, alinan Onlemlere ragmen hastaliklarini istanbul’a
bulastirmalarinin énline gecilememistir. Kolera, askerlerle birlikte hareket
eden gb¢menlere de sigramig, 6nlem alinmaksizin baslatilan sevkiyat,
koleranin etki alanini genisletmesine, istanbul’a ve izmire yayilmasina yol
acmistir. Koleranin istanbul ve izmire tasinmasi, Selanik'ten gelen
gocmenler yoluyla olmustur. Bu ylzden gég¢menlerin sehre sokulmasi
yasaklanmis ve mevcut gé¢gmenlerin de mimkin olan en hizli sekilde sehir
disinda kurulacak gadirlara yerlestiriimeleri istenmistir. Bu konuda polislerin
de sihhiye memurlarina yardim etmelerinin uygun olacagi belirtilmistir [BOA,
DH.ID., 165/23, (1331) 1913] (Bk. Ekler, Belge 5).

Goégmenler, yaralilar ve hastalar, istanbul’a akin etmis ve bu yilizden
yeni hastaneler yapilmaya, agilmaya baslamistir (Unat, 1995: 63). Bunlardan
bir tanesi olan Demirkapi hastanesi, kolerali hastalarin tedavisinde yetersiz
kalinca Sihhiye Nezareti tarafindan Topkapi Saray! icerisine de barakalar
kurularak kolerali askerler bir slire burada tedavi edilmigtir. 14 Subat 1913'te
Hilal-i Ahmer Cemiyetine devredilen bu yerler, yeniden dizenlenerek hasta
askerlerin tedavisi igin kullaniimistir (Tarkmen, 2005: 507). O dénemde bilgili
ve gercek anlamda yetismis hasta bakici bulmak zor oldugu igin yiz kadar
yurtsever ve fedakar asker, mumkin oldujunca hastalarin hizmetine
kosmustur (Ozbay, 1976: 99). istanbul’da koleranin yayilmasini dnlemek igin
alinan tedbirlerden biri de halkin mikroplu su igmesini énlemektir. Savasin
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baglangicinda istanbul’daki bentler, Terkos ve Elmali sular etrafinda
bulunan gé¢menler ve askerler tarafindan kirletiimemeleri igin askeri kordon
altina alinmigtir (Halagoglu, 1994: 100). Istanbul belediyesi, camilerde
toplanan gé¢gmenlere mikroplu sulara karsi bir 6nlem olarak kaynatiimis su
dagitmistir. Hilali Ahmer Cemiyeti de tim belediye merkezlerinde, Evkafi
Himayunda, Ayasofya, Eylp Sultan ve diger pek ¢ok yerde, koleraya karsi
su yerine cay icilmesi 6nerildiginden cayhaneler kurmus ve sabah ve
aksamlari halka dagitilmistir (Feldmann, 2004: 127-128). Gazetelerde
yayimlanan bildirilerle de 6zellikle acik alanlardaki sularin kaynatilarak
tiiketilmesi, istanbul’daki sokak ve caddelerin bir siireligine her gece yikanip
supurulmesi gibi konular ilan edilmigtir. Meclis-i Umar-1 Tibbiyye-i Mulkiyye
ve Sihhiyye-i Umdmiye, ikdam gazetesinde, temizligin koleraya karsi en
biyiik tedbir oldugunu vurgulayan bir beyanat yayinlamistir. ilan edilen
beyanatta halktan istenenler 6zetle sdyledir: ellerin bol sabunlu su ile
yikanmasi, ardindan da mumkinse ispirto, limon suyu ve sirke ile
temizlenmesi, hem icilecek hem de agdiz calkalanacak suyun kaynatiimasi,
yemek kaplarinin kaynar su ile temizlenmesi, kundura ve paltonun kapi
yaninda birakilmasi, ishal durumunda doktora bagvurulmasi, koleraya
yakalanan birinin hemen yetkillere haber verilmesi, elbiselerin
temizlenmeden kullaniimamasi ve baskalarina verilmemesidir (Halagoglu,
1994: 101).

Rifat N. Bali'nin sehirdeki sihhi durumun ¢ok kétli oldugunu hatta
cocuklarin cesetlerle dolu olan Arda Nehri’nin sularini igtigini bildirmesi
Uzerine (Bali, 1999: 43) okula devam eden o6grencilerin salgindan
etkilenmemesi icin okullarda bazi onlemler alinmistir. Okullarda saglik
tedbirlerinin uygulanmasinda Maarif Nezareti, sihhiye mifettisleri ve
Hifzissihha-i Mekatip Komisyonu sorumlu tutulmustur. Sihhiye Muduriyeti,
hastaligin okullarda yayilmasini 6nlemeye yonelik bazi kararlar almis ve
bunlarin okullarda uygulanmasini istemigtir. Bu kararlardan bir tanesinde
koleranin istanbul’'u etkisi altina aldigina dikkat gekildikten sonra, hastaligin
Onlenmesi icin saglik kurallarina uyulmasi ve hasta oldugundan
stphelenilenlerin en yakin belediye saglik birimlerine bildiriimedir [BOA,
MF.MKT., 1193/15, (1332) 1913]. SQubat 1912 yilinda yayimlanan
nizamname ile siniflarda ne gibi dizenlemeler yapilacadi, Ogrencilerin
muayenesi ve hastalida karsi alinacak tedbirler, ayrintih bir sekilde
aciklanmistir. Komisyon tarafindan ise hastalik gorilen bazi mahallelerdeki
okullarin tatil edilmesine karar verilmistir (Macar, 2010: 149).

Kolera salgininin  6nlenmesi i¢cin yurt disindan yardimlarda
bulunulmustur. Almanya, Fransa, Belgika, isveg gibi birgok (ilkeden personel,
seyyar hastane ve malzeme yardimlari gelmistir (Unat, 1995: 63). Fakat pek
¢ok Turk'in, yabancilarin yardimlarina karsi siphe iginde oldugu
gOrulmastir. Yabancilardan gelen malzemelerin ve yapilan ikramlarin
kendilerine zarar verebilecedi dusincesinde olan Turkler, dncelikle bir Turk
hekimini 6n planda gérmek istemislerdir (Feldmann, 2004: 73).
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1896’da Kolle tarafindan tarif edilen 61U kolera asisi hazirlama yéntemi
ile Gulhane’de Dr. Regat Riza ve Dr. Mustafa Beylerin hazirladiklari kolera
asisi 1913’te orduda kullaniimaya baslanmistir (Unat, 1995: 65). Koleranin
yayllmasini engellemek igin yapilan barakalara, kolera bdlgesinden gelen
hasta askerler iyilesene kadar burada gbézaltinda tutulmustur. Bdylece
hastaligin cephedeki diger askerlere bulagsmasi engellenmistir (Akgun,
Ulugtekin, 2000: 198). Asidan 25 giin sonra 32’'nci Tiumende 8852 kisiden 3
kolera vukuati ¢cikmistir. Asidan 35 gun sonra ise 31’inci Timende 9000 kKisi
icinden 31 kolera vukuati ¢ikmis ve bunlarin sadece yedisi dimustur. Tablo 2
incelendiginde agi yapilan birliklerde kolera hastasi daha az olmus ve 6lim
oranlari daha da azalmistir (Noyan, 1956: 30-31).

Tablo 2: Kolera asisi Oncesi ve sonrasinda 31 ve 32'nci Tumenlerdeki
Hastalik ve Oliim Oranlari

Kolera agisindan énce Kolera agisindan sonra

Hasta Vefat Hasta Vefat
3%’inci Timen 282 122 (%43) 38 7 (%22,5)
32’nci Tiimen 395 167 (%43,2) 3 1 (%33)
Diger Birlikler 18 3 (%16,6) 46 16 (%41)

Balkan Savasryla baslayan asilamalar sayesinde kolera ileriki
doénemlerde fazla gorilmemistir. Asilamalar sonucunda doért yilda 1581
kiside kolera gérilmiis ve 986 kisi kolera nedeniyle dimustir. Kemal Ozbay,
Balkan Savaglari sirasinda meydana gelen kolera salgininda, yapilan asi
miktarinin butlin dinyada o tarihe kadar yapilan asi miktarindan daha fazla
oldugunu belirtmektedir. ileriki dénemlerde de savas boyunca 5360 kilo asi
yapiimis ve 2 milyon kisi asilanmistir (Ozbay, 1976: 117, 313).

Savaslar sirasinda ortaya ¢ikan salgin hastaliklar, sadece askerlerin
degil Ust duzey subaylarin da hayatini tehdit etmis ve pek ¢ok subayin
dlimiine sebebiyet vermistir (Ozbay, 1976: 73, 219, 220, 239, 317, 435).
Menzil hastanelerindeki kayitlarda, Balkan Savaslar’'ndan Birinci Catalca
Muharebesi dénemine kadar gecen surede; 219 subay ile 11.443 erin
koleraya yakalandii ve bunlardan 29 subay ile 3301 erin yagsamini
kaybettigi gosterilmistir. ikinci Catalca Muharebesi’nden Barig Antlasmasi'na
kadar gecen slrede ise 362 subay ve 35.588 erin hastaliga yakalandigi, 129
subay ve 8769 erin koleradan o6ldugu belirtilmistir (Macar, 2010: 84-85).
Temmuz ayinda ise Dimetoka’da askerlerimiz arasinda 495'inin koleraya
yakalandidi ve bunlarin 167’sinin 6ldigu saptanmistir. (Unat, 1995: 64).

Osmanl Devletinde salgin hastaliklar, sadece savaglar sirasinda
degil ayni zamanda savas sonrasinda gé¢menlerin, Osmanli Devleti'nden
kopan bdlgelerden diger alanlara go¢ ettiriimesi sirasinda da goéraimustur.
Bu gbé¢menler, dogrudan savas bdlgesi sinirlar igerisinden hareket
ettiklerinden hastaliklarini go¢ ettikleri bolgelere yayma ihtimalleri oldukca
yuksek gorulmustir. Bu yluzden bu gdgler, olduk¢ca dnemli bir hassasiyet
gozetilerek gergeklestiriimistir (Macar, 2010: 87).
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Savasin sona ermesiyle birlikte Ekim 1913’te askerlerin terhis iglemleri
baslamigtir. Fakat savas boyunca goérllen bulagici hastaliklardan dolayi
askerlerin memleketlerine gdénderilmesi yeni salgin tehlikelerine neden
olabilecegi icin terhis islemleri biraz daha yavaslatilarak temizlik ve tibbi
denetimden sonra yurutilmeye calisiimistir (Macar, 2010: 225). Fakat yine
de koleranin istanbul’a sigramasi énlenememistir. 8 Aralikta 101 vakayla
salgin, baskentte en yiksek diizeye ulasmistir (Feldman, 2004: 74). Bu
tarihten sonrada yavas yavas dusus yasanmaya baglamistir. Alinan tedbirler
sonucunda ise aralik ayinin sonuna dogru Istanbul neredeyse tamamen
koleradan kurtulmustur. 31 Aralik 1912 tarihine kadar 1147 6lG, 1195 tedavi
edilmis veya tedavi altinda olanlar olarak toplam 2342 kolerali
bulunmaktadir. Bu arada hastalik bitinceye kadar Bostancr'dan itibaren
vapur ve trenlerin bdlgeye ugramalar yasaklanmistir. Tedbirlerin dizenli bir
sekilde uygulanmasi sonucunda, bélge 18 Mart 1913’te hastaliktan bir nevi
kurtulmustur. Fakat ¢cok gecmeden nisan ayinda salgin yeniden Haskoy
taraflarinda bas gostermeye baslamistir (Macar, 2010: 149, 151, 152). Fakat
ortaya ¢ikabilecek bir kolera vakasina karsi daima tedbirli davraniimigstir.
Eger Osmanli Devleti'nin herhangi bir boélgesinde kolera veya kolera
stphelisi gorilirse Osmanh ordusunun hastaliktan etkilenmemesi icgin
sevkiyatlarin durdurulmasina azami derecede 6zen gosterilmesi istenmigtir
[BOA, DH.ID., 165/18, (1331) 1913].

Nakil sirasinda askerlerin  saghk denetimlerinin  yapilacagi
tahaffuzhaneler hizmete girmistir. Nakil vapurlarinin her birinde en az bir
veya iki doktor bulunmustur. Vapurda bir kisi hastalanacak olursa hemen
doktor muayenesinden gecirilip tecrit edilecek, vapur en yakin
tahaffuzhanelerden birine yanasarak karantina islemlerine tabi tutulacaktir.
Hasta ve hastalik siphesi olanlar ayri ayri yerlere alinacak ve saglikli olanlar
en az bes gun gbézetim altinda tutulacak tamamen iyilestikten sonra gecis
belgesi alabilen hastalar, memleketlerine gidebilecektir. Vapurlardaki
yigiimalar, tahaffuzhanelerde sikintilara neden olmustur. Kalabalik halde
muayene icin gelen askerler, uzun sure beklemek zorunda kalmigtir.
Vapurlar, Manastiragzi ve Tuzla tahaffuzhanelerinin limanlari acgik oldugu
icin kotl hava kosullarindan dolayi diger limanlara génderilmigtir. Bu da
blyulk izdihamlara sebep olmustur. Terhis yapilan vapurlarin bazilarinda,
tum saglik tedbirlerine ragmen yasanan olumsuzluklar, hastaliklarin ortaya
¢lkmasina neden olmus ve Ankara, Trabzon, Van illeri basta olmak tzere
Anadolu'nun ¢esitli yerlerinde hastaliklar gorilmuastir (Macar, 2010:
228,230-231,234). 20 gun icinde ise terhis islemleri sona erdirilmistir (Noyan,
1956: 22)

Sonug

Balkan Savaslar, hem toprak kayiplarinin hem de cephede
yaralanarak ve hastalanarak dlenlerin buyuklugu bakimindan oldukga buyuk
yikimlara sebebiyet vermistir. Bu savaglarda ortaya c¢ikan hastaliklardan
kolera, gerek savas sirasinda cephedeki askerlerin, subaylarin hatta saglik
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gorevlilerinin gerekse de savas sonrasinda cephe gerisindeki halkin
saghgini tehdit etmistir.

Kolera hastaliginin 6nlenmesi igin alinan tedbirler, kisith imkénlardan
dolayr hizli bir ¢6zim getirememistir. Fakat hastaligin daha fazla kisiye
bulagmasi ve daha buylk salginlara sebebiyet vermesi énlenmigtir. Her ne
kadar Turk askerler arasinda bir hognutsuzluk meydana getirse de kolera
salgininin dnlenmesi icin cesgitli tlkelerden de yardimlar gelmigtir.

Kolera asisinin ilk olarak Balkan Savaslarinda yapilmaya
baslanmasi, koleranin teghis ve tedavisindeki gelismeler hastalidin ileriki
yillarda gortlme oranini azaltmigtir. Bununla birlikte; Osmanhnin, Balkan
Savaslar’nda kolera ile micadelesi, Birinci Dinya Savasi sirasinda hem
halkin hem de askerlerin ayni sikintilari yeniden yasamasini dnlemek adina
bir dnemli bir deneyim olmustur.
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